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w sprawie uchwalenia programu ostonowego ,,Korpus Wsparcia Senior6w” na rok 2025

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. 22024 r.
poz. 1465 ze zm.) oraz art.17 ust. 2 pkt. 4 ustawy o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004r. o pomocy
spotecznej (tj. Dz.U. z 2024, poz.1283 ze zm.) Rada Miejska w Nidzicy uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ program ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025, stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Nidzicy.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Nidzicy
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Zalgcznik do uchwaly Nr ....../25
Rady Miejskiej w Nidzicy
dnia ............ 2025 r.

GMINNY PROGRAM OSLONOWY DOTYCZACY REALIZACJI PROGRAMU
+KORPUS WSPARCIA SENIOROW” NA ROK 2025

WSTEP

Program Ostonowy ,,Korpus Wsparcia Senioréw dla mieszkancow Gminy Nidzica w roku
20257, jest programem majacym na celu zapewnienie osobom starszym, schorowanym,
niesamodzielnym, niepelosprawnym z terenu Gminy Nidzica pomocy w formie nowoczesnego
systemu opieki w warunkach domowych. System ten zapewnia osobom objetym programem
mozliwo$é catodobowego kontaktu z Centrum i wezwania natychmiastowej pomocy W przypadku
zagrozenia zycia i zdrowia za pomoca urzadzen, przywolujacych pomoc. Opieka na odlegto$é
kierowana jest do os6b w wieku 60 lat i wigcej w ich miejscu zamieszkania, ktore majg problemy
zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzglgdu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielnie
gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie s3 w stanie zapewni¢ im
wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.
Wdrozenie ww. systemu oraz wykorzystanie innowacyjnych technologii w wlatwieniu organizacji
opieki dla osob starszych moze by¢ duzym wsparciem i jest rekomendowang przez Ministerstwo
Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej forma pomocy dla tej grupy oséb. Ustuga bedzie realizowana

przez niezalezny podmiot gospodarczy.

Wedtug danych demograficznych proces starzenia sig¢ spofeczefistwa naszego terenu wykazuje
tendencj¢ wzrostows. Przybywa oséb w wieku poprodukcyjnym i czgsto s3 to osoby niezdolne do
samodzielnej egzystencji lub wymagajace pomocy instytucjonalnej z uwagi na swoj wiek lub stan
zdrowia. Gospodarstwa domowe os6b starszych to czgsto gospodarstwa jednoosobowe. Obserwuje
sig, iz osoby starsze, chore i niepetnosprawne czgsto nie mogg liczy¢ na wsparcie najblizszej rodziny i
zdane s wylgcznie na siebie lub pomoc ze strony instytucji. Profesjonalna opieka i pielggnacja w
warunkach domowych staje si¢ coraz bardziej popularna. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
Nidzicy zapewnia osobom starszym, samotnym, chorym i niepelnosprawnym wsparcie zarowno w
formie $wiadczen pienigznych, w formie ustug opickunczych oraz uczestnictwa w zajgciach
$wiadczonych przez Dzienny Dom Pomocy Wiele rodzin korzystajgcych z pomocy spolecznej to
osoby, ktorych powodem ubiegania si¢ o pomoc jest diugotrwala lub ciezka choroba oraz
niepetnosprawnos¢. Ogétem z pomocy spolecznej w 2024 r. skorzystaly 398 rodzin, ze wzgledu na
dhugotrwala lub cigzka chorobe ze $wiadczen pomocy spotecznej skorzystato 256 rodzin, natomiast ze
wzgledu na niepetnosprawnosé — 161 rodzin. Z pomocy spolecznej w formie ustug opiekunczych z
roku na rok korzysta coraz wiecej 0s6b. W 2024 r. z tej formy wsparcia skorzystato 76 srodowisk.
Zasadne zatem staje si¢ udoskonalanie i uzupetienie systemu wsparcia dla o0s6b starszych, m.in.

poprzez wprowadzenie systemu calodobowe;j opieki na odlegtos¢.

Z uwagi na powyzsze Gmina Nidzica podejmuje efektywne dziafania na rzecz tej grupy wiekowej
zar6wno wspierajac aktywnos¢, jak i zapewniajgc opiekg osobom samotnym, niesamodzielnym, czy

znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji.
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System opieki na odleglo$¢ i opracowane przy tej okazji procedury maja za zadanie zwigkszy¢
komfort zycia i poczucie bezpieczehstwa nie tylko uzytkownikom urzadzen, ale réwniez ich
rodzinom, ktére mogg zostaé szybko poinformowane, ze ich bliscy potrzebujg pomocy.

L. Podstawa prawna

Program jest realizowany w zakresie zadania wlasnego gminy, okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt 4
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 ze zm.), tj.
podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb
gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych.

I1. Cel programu

Celem Programu jest zapewnienic ustugi wsparcia w miejscu zamieszkania seniorow w wieku 60 lat i
wigeej, ktorzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
prowadzgcy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sg w
stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia poprzez:

1. Popraw¢ bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania 0sob starszych do tzw. ,,opieki na odleglo§¢”.

III. Realizator programu

Realizatorem Programu ,.Korpus Wsparcia Seniorow” dla mieszkancéw Gminy Nidzica jest Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Nidzicy z siedzibg przy ul. Kolejowa 5.

IV. Termin realizacji programu

1.  Okres realizacji zadania: rok 2025.;

V. Adresaci posredni programu

Program umozliwia wsparcie osob w wieku 60 lat i wiecej, ktérzy majg problemy z samodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajace z osobami bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia

VI. Realizacja uslug spolecznych

Osoba starsza w wieku 60 lat 1 wigcej, ktora zdecyduje si¢ na skorzystanie z pomocy przez wybér
formy wsparcia okre§lonej w Programie, zglaszaja potrzebg ushig spolecznych bezposrednio do
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej pod nr telefonu 89 625 29 14

MODUL 11

1, Celem Modutu II jest wsparcie w miejscu zamieszkania osob w wieku 60 lat i wigeej, ktorzy

majg problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,

prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktdre nie sg

w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie
2
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odpowiadajgcym ich potrzebom.
2. Modut II realizowany bg¢dzie poprzez:
-zakup obstugi systemu ,,opieki na odleglo$¢”. ,,Opieka na odlegto$¢” to forma wsparcia seniorow, w

miejscu zamieszkania polegajaca na zapewnieniu opieki na odleglo$¢ za pomocg opaski
bezpieczefistwa lub innego typu urzadzenia bezpieczenstwa, o podobnej funkcjonalnosei jak opaska
bezpieczenstwa, oparta jest na najnowszych rozwiazaniach cyfrowych w zakresie opieki na odleglos¢.
Opieka na odleglo$é stanowi nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami starszymi, ktorzy
czasowo lub na stale wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie,
szczeg6lnie dla osob samotnych, zaréwno tych, ktére nie potrzebuja ustug catodobowych i nie
korzystaja na co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekuficzych. Stanowi takze
istotne uzupeienie wsparcia realizowanego w postaci ushig opiekuniczych lub specjalistycznych
ushug opiekuficzych, u oséb, ktérych stan zdrowia uzasadnia stale monitorowanie w celu jak
najszybszej reakcji, powiadomienia wilasciwych stuzb i udzielenia mozliwe najszybciej pomocy, W

tym pomocy medycznej, w ramach $wiadczeni opieki zdrowotnej finansowanej ze srodkow

publicznych.

3. Mechanizm udzielania pomocy w ramach Modutu II poprzez:

Krok 1. dokonanie rozeznania potrzeb seniorow w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,,opaskg lub inne

urzadzenie bezpieczenstwa”.
Krok 2. zgodnie z obowiazujacymi w tym zakresie przepisami prawa, dokonanie zakupu obstugi
systemu u wybranego realizatora ushugi.

Krok 3. koordynowanie i realizacja programu na swoim terenie.

4. Opis ustugi:
W ramach programu seniorom w wieku 60 lat i wigcej zostanie zapewniony dostgp do tzw. opasek
lub innych urzadzen bezpieczenstwa wyposazonych w nastgpujace funkcje:

o przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

e  detektor upadku,

e czujnik zdjecia opaski/urzadzenia,

e lokalizator GPS,

o funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,

e funkcje monitorujace podstawowe czynnosci Zyciowe (puls i saturacja),

funkcje umozliwiajace monitorowanie czasu realizowanej opieki przez osoby §wiadczace ustugi

opiekuficze lub pomoc sasiedzkg.

Opaska lub inne urzadzenie bezpieczenstwa bedzie potaczona z ustugg operatora pomocy — W

przypadku trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisnigcie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na
3
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urzgdzeniu, umozliwia polgczenie si¢ ze stale gotowg do interwencji centralg. Opaska lub inne
urzgdzenie pod wzgledem funkcjonalno$ci oraz dopasowania dla os6b w wieku 60 lat i wiecej
powinny by¢ jak najprostsze w obstudze. Przy wyborze wykonawcy uwzgledniaé takze jakosciowy
aspekt ustugi. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (np. ratownik medyczny, opiekun medyczny,
pielggniarka) podejmuje decyzj¢ o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznoéci od sytuacji
moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne, poprosi¢ o interwencje kogo$ z jego najblizszego otoczenia
(rodzing, sgsiadéw, opiekundw), poprosi¢ o interwencje pracownika osrodka pomocy spolecznej (np.
pracownika socjalnego czy opiekunke §rodowiskowg) lub wezwaé stuzby ratunkowe.

Wydatki kwalifikowalne

Wynagrodzenia:
a) przyznanie dodatkéw specjalnych dla pracownikow OPS w  Nidzicy bezposrednio

zaangazowanych w realizacj¢ programu - zgodnie z przyjetym regulaminem wynagradzania,
Wydatki biezace:

a) zakup ustugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej opieki na odleglosé
nad seniorami przez centrale monitoringu,

b) dziatania promocyjno-informacyjne, w tym koszty druku plakatow, ulotek, artykulow w prasie
lokalnej

¢) koszt szkolen dla pracownikéw jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej w zakresie
obstugi systemu opieki na odlegtos¢ , w przypadku gdy sa oni bezposrednim realizatorem
przedmiotowej ustugi,

d) dziatania promocyjno-informacyjne, w tym koszty druku plakatéw, ulotek, artykuléw w prasie
lokalnej,

e) zakup drobnych materialéw biurowych ( np. papier do drukowania uméw uzyczenia opasek).

f) koszty napraw pogwarancyjnych ( jezeli koszt naprawy nie przewyzsza kosztu zakupu
nowego sprzgtu).

VIL Finansowanie zadania

Program w min. 80% finansowany bedzie z dotacji celowej budzetu pafstwa. Gmina moze otrzymaé
dotacj¢ na realizacjg dziatafi przewidzianych programem, jezeli udzial §rodkéw wlasnych gminy
wynosi nie mniej niz 20% przewidzianych kosztéw catkowitych realizacji zadania.

MOPS w Nidzicy sktada do wiasciwego wojewody, za posrednictwem CAS, zapotrzebowanie na
$rodki, ktére gromadzi na podstawowym rachunku bankowym a nastgpnie przeznacza je na wydatki
zwigzane z realizacjg programu. Niewykorzystane $rodki podlegaja zwrotowi, niezwlocznie po
rozliczeniu wyptlat.

VIIL. Wyodrebniona ewidencja ksiggowa i jej przechowywanie
MOPS w Nidzicy prowadzi wyodrgbniong ewidencje ksiggowej operacji zwigzanej z realizacjg
zadania, w szczegblnosci:

¢ otrzymanych §rodkéw,
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e wydatkéw dokonywanych z érodkéw dotacji celowej budzetu pafistwa i srodkéw wiasnych
stanowiagcych wkiad wtasny do Programu.

Na odwrocie kazdego dowodu ksiggowego (dot. kosztéw/wydatkéw) zadania winien by¢

zamieszczony trwaly opis zawierajacy, m.in. informacje:
e  zjakich $rodkéw wydatkowana kwota zostata pokryta

oraz

jakie bylo przeznaczenie zakupionych towaréw, ustug lub innego rodzaju oplaconej
naleznosci (np. wyplaty wynagrodzen),

Dodatkowo MOPS w Nidzicy zobowigzuje si¢ do przechowywania oryginatéw wszelkiej
dokumentacji, w tym dokumentacji finansowo—ksi¢ggowej, zwigzanej z realizacjg zadania przez okres
nie krotszy niz 5 lat, liczac od poczatku roku nastgpujacego po roku, w ktérym zadanie zostato

zakonczone.

IX. Wykorzystanie $rodkéw

MOPS w Nidzicy zobowiazuje si¢ do wykorzystywania otrzymanych $rodkéw na biezaco zgodnie z
celem, na jaki je uzyskal i na warunkach okre$§lonych w umowie o dofinansowanie i Programie.
Dowodem wykorzystania $rodkoéw jest zaplata za zrealizowane zadania (kasowy wyplyw srodkow z

rachunku bankowego, potwierdzony wyciaggiem bankowym).

X. Sprawozdawczos¢

MOPS w Nidzicy jako realizator Programu ,,Korpus Wsparcia Seniora” jest zobowigzana sporzadzic i
przedlozy¢ wojewodzie do zatwierdzenia sprawozdanie z realizacji zadania wg wzoru ustalonego
przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spolecznej ogloszonego w Centralnej Aplikacji Statystycznej

(CAS) w terminie do 30 stycznia 2026 r.

XI. Ochrona danych esobowych
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Nidzicy jest administratorem danym osobowych w zakresie

danych osobowych pozyskanych do celéw realizacji programu.

XII. Dzialania informacyjne

MOPS w Nidzicy jako realizator Programu ,Korpus Wsparcia Seniora” jest zobowigzany do
informowania o jego dofinansowaniu ze $rodkéw budzetu panstwa W tym celu MOPS w Nidzicy
przygotowuje plakat informacyjny o Programie oraz umiesci informacj¢ na swojej stronie internetowe;j

wg wzoréw zawartych w ,Wytycznych w zakresie wypelniania obowigzkéw informacyjnych”

przygotowanych  przez Kancelari¢ Prezesa Rady Ministrow. (wytyczne  dostgpne:

https://www.gov.pl/web/premier/promocja.)
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UZASADNIENIE
Seniorzy w wieku 60+ stanowig okoto 34% mieszkancéw Gminy Nidzica. Ministerstwo Rodziny i Polityki
Spotecznej zaproponowato gminom udzial w programie , Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025, majgcy
na celu poprawg poczucia bezpieczenstwa osob starszych poprzez dostep do tzw. opieki na odleglosé.
Gmina Nidzica uczestniczyla w programie w zakresie teleopieki w latach 2022-2024. W roku 2025 zostanie
zakupiona obstuga systemu opasek dla 100 senioréw. Proponowany Program jest programem ostonowym w
rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spofecznej , tj. podejmowanie
innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajgcych z rozeznanych potrzeb gminy. Dzieki realizacji
programu nastapl poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w
miejscu zamieszkania oséb starszych przez dostep do tzw. ,opieki na odleglo$¢”. Otrzymanie $rodkow
finansowych na dofinansowanie realizacji zadania do 80 % uwarunkowane jest przyjeciem przez Radg

Gminy programu ostonowego.
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