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Wstep

Zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej, kazda gmina w Polsce ma obowiazek opracowania
Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych. Podstawowgq intencjg tworzenia strategii
jest wskazanie dziatan o charakterze planistycznym, ktorych glownym celem jest dazenie do
integracji osob (mieszkaicow) i rodzin zamieszkujgcych dana gmine, ze szczegdlnym
uwzglednieniem grup ryzyka. Wskazana integracja ma w tym kontekscie szerokie — spoteczne
znaczenie, ktore nalezy definiowac jako dazenie do zespolenia i zharmonizowania
mieszkancow danej spotecznosci lokalnej, poprzez intensyfikacje ich kontaktow. Szczegolna
uwage w procesie konsolidacji spotecznej zwraca sie na osoby, ktére chca zmieniac siebie oraz
swoje otoczenie, jak rowniez osoby dotkniete réznego rodzaju dysfunkcjami.

Warto przytoczy¢ definicje pojecia ,,problemy spoteczne”. W ujeciu R. Marisa s3 to: ,,0gélne
wzory zachowania ludzkiego lub warunkéw spotecznych, ktore s3 postrzegane jako zagrozenia
dla spoleczenstwa przez znaczaca liczbe ludnosci, przez silne grupy, badz przez
charyzmatyczne jednostki, oraz ktére mogg by¢ rozwigzane czy tez ktérym mozna jakos
zaradzi¢”'. Z kolei, wedlug K. Frysztackiego, warunkiem determinujacym zaistnienie
problemu spolecznego jest stan swiadomosci. Pojawiajace sie i narastajace poczucie niepokoju,
zagrozenia, sprzeciwu to mechanizm identyfikowania probleméw oraz nadawania im
spolecznego charakteru®. W $wietle tych definicji musza pojawic sie cztery istotne elementy,

aby mozna bylo méwic o problemie spotecznym:

e problem spoleczny jest zjawiskiem niepozadanym,
e wywoluje krytyke znacznej liczby ludzi,

e jest zjawiskiem mozliwym do przezwycigzenia,

e mozna go przezwyciezyc przez zbiorowe dzialanie.

Gmina tworzy Strategie Rozwigzywania Probleméw Spolecznych przy wykorzystaniu
posiadanej infrastruktury, poprzez jej rozbudowe, badZ wykorzystanie infrastruktury nalezgcej
do innych podmiotéw w drodze porozumien. Szczegblne znaczenie ma takze wspotpraca z

podmiotami niepublicznymi, w tym organizacjami pozarzadowymi.

W rozwigzywaniu probleméw spotecznych najbardziej efektywna w perspektywie ostatnich lat
jest nauka niezbednych umiejetnosci do radzenia sobie z problemami. To wlasnie ta metoda
bedzie podstawa realizacji celow strategicznych. U wielu oséb, zwlaszcza w okresie
transformacji ustrojowej i gospodarczej, nastepuje spietrzenie probleméw prowadzace do
apatii, wycofania sie, alienacji. W konsekwencji bardzo czesto pozgdane staje si¢ stworzenie
profesjonalnego  systemu edukacji i aktywizacji obywatelskiej ze szczegdlnym
uwzglednieniem udzialu spoleczeristwa w spotkaniach integracyjno-kulturalnych. Kolejnym
obszarem projektowania dzialan rozwigzujgcych problemy spoteczne jest pomoc spoteczna
oraz przeciwdzialanie przemocy domowej. Cze$¢ os6b, mimo pomocy w wyzej wymienionych

" K. Frysztacki, Socjologia problemdw spotecznych, Warszawa 2009, s. 20.
* K. Frysztacki, Problemy spoteczne [w:] Encyklopedia socjologii, tom ITI, Warszawa 2000, s. 205.
3
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obszarach, dalej ma problemy. Przyczyna takiego stanu sg najczesciej problemy zwigzane z
naduzywaniem srodkow psychoaktywnych (alkohol badz narkotyki).

Wobec powyzszego, uznac¢ nalezy iz w polskich realiach problemami spotecznymi, jakie
najczesciej i najsilniej dajg o sobie zna¢ sa: alkoholizm, narkomania, nikotynizm, ubdstwo,
bezrobocie, przemoc, bezradno$¢ opiekuniczo-wychowawcza oraz wykluczenie spoteczne.
Problemy te wymagaja roznego rodzaju dziatan oraz indywidualnego podejscia. Nie sposdb
jednak nie dostrzec, ze czgS$¢ z nich moze sie wzajemnie przenikac i taczyc. Priorytetem jest
oczywiscie przeciwdziatanie tego rodzaju zagrozeniom, ale takze podejmowanie dziatan
prowadzacych do ograniczania tych probleméw w miejscach, gdzie one juz wystepuja.
Strategia Rozwigzywania Problemow Spolecznych w srodowisku lokalnym powinna zatem
zajmowac sie dziataniem w nastepujacych obszarach:

e edukacja publiczna, kultura, samoorganizacja spotecznosci lokalnej,

e pomoc spoleczna, przeciwdzialanie przemocy domowej, pomoc osobom
niepelnosprawnym i starszym,

e wsparcie dla rodzin w sferze opiekuiczo-wychowawczej i przeciwdzialanie
wykluczeniu spotecznemu,

e profilaktyka i rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii.

Osoba lub rodzina ,,z problemami”, ktérej udzielono pomocy w tych obszarach, bedzie bardziej
zmotywowana do aktywnosci w zyciu spotecznym z adekwatnym poczuciem wartosci i miata
swiadomosc¢ wspotodpowiedzialnosci za rozwigzywanie problemow, ktdre jg dotykaja.

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych jest wyrazem zintegrowanego planowania
spotecznego. W ogdlnym rozumieniu oznacza sposob osiggania wyznaczonych celéw poprzez
sterowanie procesem rozwoju, integracji, polityki spolecznej. Istotg strategii jest zatem
dochodzenie do porozumienia spolecznego, minimalizujac sytuacje konfliktowe. Jest to
formuta ksztattowania strategii elastycznych, otwartych i dynamicznych wobec przysztosci.

Reasumujac, mozna stwierdzic, ze strategia stanowi instrument umozliwiajacy podejmowanie
decyzji zarowno w najblizszym okresie, jak i w odlegtej perspektywie. Zasady realizacji
polityki dlugofalowej okreslajg cele strategiczne i zadania zwigzane z ich realizacjg. Dzialania
i decyzje zarowno w najblizszym okresie, jak i decyzje w dalszym okresie powinny by¢
podejmowane na podstawie niniejszej Strategii. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze Strategia jest
dokumentem ,zywym”, co wynika ze zmienno$ci oraz stopnia nasilenia poszczegdlnych
problemow spotecznych.
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Rozdziat I — Podstawy prawne opracowania Strategil

Glowne ramy prawne
Obowigzek opracowania Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych wynika wprost z
art. 17. ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz.U. z 2025 r. poz.
1214 ze zm.). Ustawa ta okresla:

1) zadania w zakresie pomocy spotecznej,

2) rodzaje Swiadczen z pomocy spotecznej oraz zasady i tryb ich przydzielania,
3) organizacje pomocy spotecznej,

4) zasady i tryb postepowania kontrolnego w zakresie pomocy spotecznej.

Wedlug ustawy pomoc spoteczna jest instytucja polityki spotecznej paristwa, majgca na celu
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezania trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie
sq one w stanie pokona¢, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.

Réznorodno$é probleméw spotecznych wystepujacych w gminie powoduje koniecznosc
wziecia pod uwage takze innych aktéw prawnych, ktore majq istotny wplyw na konstrukcje
dokumentu i rozwigzywanie zadan spotecznych w przysztosci. S to m.in.:

e ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153);
ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.);

ustawa z 28 listopada 2003 r. o Swiadczeniach rodzinnych (tj. Dz. U. z 2025,

poz. 1208);
ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej

(t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 49);
o ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej

(tj. Dz. U. z 2024 r., poz. 1673);
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r,,

poz. 1939 ze zm.);
e ustawa z dnia 20 marca 2025 r. o rynku pracy i stuzbach zatrudnienia
(Dz. U. z 2025 r. poz. 620 ze zm.);
ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2025 r., poz. 83 ze
zm.);
ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spolecznej
oraz zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych (Dz. U. z 2025 ., poz. 913 ze zm.);
e ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego

(tj. Dg. 1.2 2024t poz. 817);
ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze

srodkéw publicznych (Dz. U. z 2024 r., poz. 146 z zm.);
e ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie

(Dz. U. z 2024 1., poz. 1491 ze zm.);
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e ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. 0 pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci (Dz. U. z
2024 r., poz. 1576 ze zm.);

e ustawa z dnia 7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (Dz. U.
z 2025 ., poz. 483 ze zm.);

e ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych (t.j. Dz. U. z 2023 r.,
poz. 1335);

e ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2025 r., poz. 881 ze zm.);

e ustawa z dnia 7 lipca 2023 r. o swiadczeniu wspierajgcym (Dz. U. z 2023 r., poz. 1429
ze zm.);

e ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny (tj. Dz. U. z 2024 r.,
poz. 1512).

Oprocz wspomnianych aktéw prawnych przy realizacji Strategii moze zachodzi¢ potrzeba
odwotania sie rowniez do ustaw i aktow wykonawczych z zakresu ochrony zdrowia, oswiaty i
edukacji publicznej czy budownictwa socjalnego.

Powiazanie z dokumentami strategicznymi wyzszego szczebla

Niniejsza Strategia jest glownym narzedziem realizacji polityki spolecznej i socjalnej
oraz dokumentem wdrazajagcym polityke lokalng, a w wyniku tego dokumentem
wypelniajgcym polityke regionalna i krajowa. Ponizej przedstawiono sprzezenie niniejszego
dokumentu z wybranymi dokumentami strategicznymi wyzszego szczebla, wlgczajac te, ktore
wydaje Unia Europejska.

Polska 2030. Trzecia fala nowoezesnoSci. Dlugookresowa Strategia

Rozwoju

Kraju 2030

Diugookresowa Strategia Rozwoju Kraju 2030 jest dokumentem ukazujagcym glowne
tendencje, wyzwania i schematy rozwoju spoteczno- gospodarczego kraju oraz kierunki
przestrzennego zagospodarowania Parstwa. Najistotniejszym zadaniem Dlugookresowej
Strategii Rozwoju Kraju jest poprawa jakosci Zycia obywateli. W zgodzie z wykonang
diagnozg przygotowang na potrzeby sporzadzenia Dlugookresowej Strategii, rozwdj Polski
winien odbywac si¢ w trzech strategicznych obszarach w sposob réwnoczesny, ktdre to obszary
zostaly podzielone na osiem czesci:

w obszarze konkurencyjnosci i innowacyjnosci gospodarki:

Innowacyjnosc gospodarki i kreatywnos¢ indywidualna.
Polska Cyfrowa.

Kapitat ludzki.

Bezpieczenstwo energetyczne i srodowisko

& B I B
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w obszarze rownowazenia potencjatu rozwojowego regionow Polski.

1. Rozwdj regionalny.
2. Transport.

w obszarze efektywnosci i sprawnosci panistwa:

1. Kapitat spoteczny.
2. Sprawne panstwo.

Narodowy Program Zdrowia 2021-20235

Celem strategicznym Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (dalej jako: NPZ),
jest zwiekszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie spolecznych nierownosci
w zdrowiu. Przy realizacji NPZ niezbedne jest uwzglednienie wpltywu skutkéw zdrowotnych
wywolanych przez epidemie COVID-19 na zdrowie populacji. Choroba ta przyczynita si¢ do
najwiekszego kryzysu zdrowotnego w Rzeczypospolitej Polskiej po zakonczeniu 1T wojny
Swiatowej. Z uwagi na jej specyfike (niezaleznie od koniecznosci nieustannego jej
przeciwdziatania i zwalczania skutkow) niezbedne jest zintensyfikowanie dziatan majacych na
celu promowanie zdrowia, ograniczanie narazenia na czynniki ryzyka choréb cywilizacyjnych.
Epidemia COVID-19, nakladajac si¢ na epidemie¢ przewlektych choréb niezakaznych,
powoduje efekt negatywnej synergii. Tym bardziej istotna jest koniecznos¢ podjecia
kompleksowych, a takze zgodnych z aktualng wiedzg naukowa, interwencji w obszarze
zdrowia publicznego, wszelkimi dostepnymi narzedziami.

Cele operacyjne NPZ obejmuja:

Profilaktyke nadwagi i otylosci.
Profilaktyke uzaleznien.

Promocje zdrowia psychicznego.

Zdrowie srodowiskowe i choroby zakazne.
Wyzwania demograficzne.

Qe W e

Narodowa Strategia Integracji Spolecznej

Gléwnym powodem opracowania, a nastepnie wdrozenia Narodowej Strategii Integracji
Spotecznej (dalej jako: NSIS) bylo przystapienie Polski do realizacji drugiego z zadania
Strategii Lizboriskiej UE, stawiajgcego na unowoczesnienie europejskiego modelu socjalnego,
inwestowanie w ludzi oraz pokonywanie izolacji spotecznej. Analizujgc zmiany, jakie zaszty w
wyniku transformacji ustrojowej, niezwykle istotne dzialanie strategiczne panstwa powinno
stanowic¢ tworzenie warunkow ksztaltowania kapitalu spolecznego. Rozwdj kapitatu
spolecznego, w tym umiejetnosci do kooperacji oraz rozwigzywania probleméw spotecznych,
obliguje do wzrostu zaangazowania obywateli, a takze wymaga takiej polityki panstwa, ktora

bedzie spdjna.
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Marginalizowanie spoteczne wynika przede wszystkim z niekorzystnych warunkow
ekonomicznych, dyskryminacja ze wzgledu na niepelnosprawnos¢, choroby, uzaleznienia.
Realizowanie koncepcji Narodowe]j Strategii bedzie mozliwe dzieki wdrozeniu strategii i
programow w kwestii integracji spotecznej na poziomie lokalnym, zatem przyjecie Strategii
umozliwi realizacje zalozen zawartych w Narodowej Strategii Integracji Spotecznej.

Strategia Rozwoju Kapitalu Spolecznego 2030

Cel gtowny Strategii Rozwoju Kapitalu Spolecznego 2030 stanowi wzrost jakosci zycia
spolecznego i kulturalnego Polakéw, ktory odnosi si¢ do zagadnien jednego z obszaréw
wplywajacych na osiagniecie celow SOR: Kapitat ludzki i spoleczny. Jest on réwniez
powigzany z realizacja dzialan wskazanych w poszczegélnych obszarach dla wszystkich trzech
celow szczegotowych Strategii na rzecz Odpowiedzialnego Rozwoju. Cel gléwny
doprecyzowuja trzy cele szczegétowe:

1. Cel szczegélowy 1: Zwiekszenie zaangazowania obywateli w zycie publiczne;

2. Cel szczegotowy 2: Wzmacnianie roli kultury w budowaniu tozsamosci i postaw
obywatelskich;

3. Cel szczegdtowy 3: Zwiekszenie wykorzystania potencjatu kulturowego i kreatywnego
dla rozwoju.

Krajowy Program Rozwoju Ekonomii Spoleeznej do 2023 roku. Ekonomia

solidarnoesci spolecznej
Dziatania przewidziane w KPRES ujeto w czterech obszarach tematycznych.

e Solidarna wspolnota lokalna. Obszar ten dotyczy wspélpracy podmiotéw ekonomii
spotecznej z administracjq publiczng, a w szczegolnosci samorzadowa. Przewidziane w
nim dziatania pozwolg zmieni¢ zasady wspotpracy miedzy samorzadem a podmiotami
ekonomii spotecznej tak, aby mieszkancy wspdlnot samorzagdowych mieli dostep do
lepiej zaplanowanych i dopasowanych do indywidualnych potrzeb ushug spotecznych,
swiadczonych w szczegolnosci przez podmioty dziatajace lokalnie.

e Solidarny rynek pracy. W tym obszarze zebrane zostaly dzialania dotyczace reintegracji
spotecznej i zawodowej realizowanej przez rézne podmioty ekonomii spotecznej (np.:
CIS, KIS, WTZ, ZAZ przedsiebiorstwa spoteczne). Okreslone zostaly rowniez warunki
niezbedne do uzyskania statusu przedsiebiorstwa spotecznego oraz najwazniejsze
instrumenty wsparcia zatrudnienia w tych podmiotach. Wszystkie te dzialania
przyczynig si¢ do zwigkszenia szans na prace i pelniejsze uczestnictwo w Zyciu
spotecznym dla o0séb w szczegllnej sytuacji zyciowej (np. bezrobotnych,
niepelnosprawnych, ubogich).

o Konkurencyjna przedsiebiorczos¢ spoleczna. Obszar ten obejmuje dziatania, dzieki
ktorym podmioty ekonomii spotecznej bedg mogly efektywniej konkurowac z innymi
przedsigbiorcami i wzmacnia¢ swoja samodzielnos¢. Dzieki temu bardziej stabilne
beda miejsca pracy tworzone w tych podmiotach. W KPRES przewidziano m.in.
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dedykowane dla podmiotéw ekonomii spotecznej wsparcie doradcze, pozyczki, a takze

dziatania wspierajagce powstawanie sieci i partnerstw.

Solidarne spoleczeristwo. W tym obszarze znalazly sie dzialania edukacyjne
i promujace ekonomie spoleczna. Beda one skierowane w szczegélnosci do 0s6b
mtodych. Ponadto przewidziano takze upowszechnianie wiedzy o ekonomii spotecznej

wérod przedstawicieli wladz publicznych.

Krajowy Program Przeciwdzialania Ubéstwu i Wykluczeniu Spolecznemu.

Aktualizacja 2021-2027, polityka publiczna z perspektywa do roku 2030

Gléwnym celem przyjetej polityki publicznej w perspektywie do roku 2030 jest redukcja
ubéstwa i wykluczenia spolecznego oraz poprawa dostepu do ustug Swiadczonych

w odpowiedzi na wyzwania demograficzne.

Okreélone w dokumencie priorytety i dzialania koncentrujq si¢ na obszarach:

e przeciwdziatania ubéstwu i wykluczeniu spotecznemu dzieci i mtodziezy,

e przeciwdziatania bezdomnosci,

e rozwijania ustug spolecznych dla oséb z niepetnosprawnosciami, oséb starszych i
innych oséb potrzebujacych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,

wspierania oséb i rodzin poprzez dzialania instytucji pomocy spotecznej oraz dziatania
podmiotéw ekonomii spotecznej,

e wspierania integracji cudzoziemcow poprzez rozwdj ushug spotecznych dla migrantow

oraz ich integracji na rynku pracy.

Krajowa Strategia Rozwoju Regionalnego 2030

Celem gléwnym Krajowej Strategii Rozwoju Regionalnego 2030 (dalej jako: KSRR) jest
efektywne wykorzystanie wewnetrznych potencjatéw terytoriéw i ich specjalizacji
dla osiggania zréwnowazonego rozwoju kraju, co tworzy¢ bedzie warunki do wzrostu
dochodéw mieszkancéw Polski przy jednoczesnym osigganiu spéjnosci w wymiarze
spolecznym, gospodarczym, srodowiskowym i przestrzennym. Dookresla on zatem II cel
szczegdlowy SOR — Rozwdj spotecznie wrazliwy i terytorialnie zrownowazony. Cel glowny
polityki regionalnej do roku 2030 bedzie realizowany w oparciu o trzy uzupetniajace sig cele

szczegotowe:

Cel szczegotowy 1: Zwiekszenie spéjnosci rozwoju kraju w wymiarze spotecznym,

gospodarczym, srodowiskowym i przestrzennym;
e Cel szczegbtowy II: Wzmacnianie regionalnych przewag konkurencyjnych;

e Cel szczegtowy III: Podniesienie jakosci zarzadzania i wdrazania polityk
ukierunkowanych terytorialnie.
Zintegrowana Strategia Umicjetnodci 2030 (cze5¢ szezegolowa)
9
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Zintegrowana  Strategia Umiejetnosci  (dalej jako: ZSU) =zostala opracowana
z uwzglednieniem: wymogéw wynikajacych z Umowy Partnerstwa, rekomendacji raportu
»Strategia Umiejetnosci OECD: Polska” oraz zatozern Nowego Europejskiego Programu na
rzecz Umiejetnosci.

Obszary oddzialywania w ramach ZSU 2030 (czes¢ szczegdtowa):

1. Umiejetnosci podstawowe, przekrojowe i zawodowe dzieci, mlodziezy i oséb
dorostych.

Rozwijanie umiejetnosci w edukacji formalnej — kadry zarzadzajace.

Rozwijanie umiejemosci w edukacji formalnej — kadry uczace.

Rozwijanie umiejetnosci poza edukacjg formalna.

Rozwijanie i wykorzystanie umiejetnosci w miejscu pracy.

Doradztwo zawodowe.

Wspétpraca pracodawcow z edukacja formalng i pozaformalna.

Planowanie uczenia sie przez cale zycie i potwierdzanie umiejetnosci.

© N U A WN

Kazdy z obszar6w oddzialywania zawiera tematy i kierunki dzialad, a takze katalog
podmiotow, ktore beda zaangazowane w realizacje strategii. ZSU stanowi ramy strategiczne
polityki na rzecz rozwoju umiejetnosci niezbednych do wzmocnienia kapitatu spotecznego,
wigczenia spotecznego, wzrostu gospodarczego i osiagniecia wysokiej jakosci zycia.

Narodowy Program Micszhaniowy

Narodowy Program Mieszkaniowy to dokument strategiczno-programowy, ktéry wyznacza
gtowne Kierunki realizacji polityki mieszkaniowe] paristwa w perspektywie do 2030 . Program
okresla priorytety polityki mieszkaniowej paristwa oraz podstawowe narzedzia shuzace
rozwigzywaniu probleméw mieszkaniowych w Polsce. Nie koncentruje sie przy tym wylacznie
na zachetach w postaci publicznego finansowania inicjatyw promieszkaniowych. Z uwagi na
roznorodne wyzwania stojace przed wtadzami publicznymi i innymi podmiotami dziatajacymi
na rzecz rozwoju zasobow mieszkaniowych, Program przewiduje rozwigzania umozliwiajace
angazowanie w cel poprawy dostgpnosci mieszkan i warunkéw zamieszkiwania potencjatu
catego rynku mieszkaniowego, zaréwno inwestoréw publicznych, jak i prywatnych.

Strategia Polityki Spoleeznej Wojewodziwa Warminsko-Mazurskiego
na lata 2021-2030

Dokument ten jest podstawa do realizowania dziatan w obszarach: przeciwdziatania
wykluczeniu spotecznemu, wyréwnywania szans oséb z niepelnosprawnosciami, pomocy i
integracji spotecznej, profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy, wspélpracy z
organizacjami pozarzagdowymi.
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Realizacja Strategii — zgodnie z zatozeniami aktywnej polityki spotecznej — ma kreowac
pozytywna zmiane wzmacniajgca spojnos¢ spoleczng regionu oraz poprawe warunkow zycia
mieszkaricow przy wspolpracy srodowisk lokalnych i partnerow dziatajacych w obszarze
polityki spolecznej. W zwiazku z powyzszym, w Strategii przyjeto siedem zasadniczych
obszaréw, w ramach ktorych okreslono kierunki dziatan:

i

II.
II.
V.
V.
VL
VIL

Rodzina

Seniorzy

Osoby z niepelnosprawnosciami

Profilaktyka uzaleznien i przeciwdziatanie przemocy
Wspieranie zatrudnienia

Ekonomia spoteczna i solidarna

Kapitat spoteczny

Realizacji Strategii stuzg miedzy innymi programy wojewodzkie:

,Polityka senioralna wojewoddztwa warminsko-mazurskiego na lata 2021-20277;

., Warminsko-Mazurski Program Polityki Prorodzinnej na lata 2022-2026";
 Warminsko-Mazurski Program Wspierania Rodziny i Systemu Pieczy Zastepczej na
lata 2023-2027";

 Wojewddzki program wyréwnywania szans i przeciwdzialania wykluczeniu
spolecznemu oraz pomocy w realizacji zadan na rzecz zatrudniania osob z
niepelnosprawnosciami na lata 2021-20267;

. Warmirisko-Mazurski Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2021-
20267;

,Warminsko-Mazurski  Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-20267;
,Warminsko-Mazurski Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej na lata 2023-2030".

Ponadto, niniejsza Strategia jest spojna z Strategia Rozwoju Spoteczno-Gospodarczego Gminy
Nidzica na lata 2022-2030.
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Rozdziat IT — Proces uspoteczniania i stownik pojec¢

Proces uspoteczniania

Uspotecznienie procesu planowania strategicznego jest wymogiem Unii Europejskiej i wigze
si¢ w praktyce z zastosowaniem w procesie planowania co najmniej dwoch z czterech nizej
podanych zasad polityki strukturalnej Unii Europejskiej:

* programowanie — obowigzek tworzenia dlugookresowych strategii i planow
rozwoju na poziomie narodowym, wojewodzkim i wszedzie tam, gdzie jest
to uzasadnione potrzebami lokalnymi — takze na poziomie gmin i powiatéw,

o subsydiarmo$¢ — jasne okreslenie kompetencji wtadzy wykonawczej réznych
szczebli i upowaznienie (na mocy stosowanych aktéw prawnych) samorzadow
do programowania i realizacji polityki spotecznej regionu,

* partnerstwo — statutowy obowigzek konsultowania polityki spotecznej z partnerami
spotecznymi na kazdym poziomie programowania polityki spolecznej.

¢ koncentracja — wybodr i ustalenie hierarchii priorytetéw w ramach programéw
operacyjnych i systematyczne zwiekszanie przydzialu $rodkéw na te dzialania
w obszarach, na ktérych koncentrujg sie problemy spoteczne i ekonomiczne.

W niniejszej Strategii zostaly uwzglednione wszystkie 4 zasady.

Stownik pojec

WIZJA - dokad zmierzamy, kim chcemy sie sta¢, w imie jakich warto$ci dziatamy
MISJA — sens naszego istnienia i dziatania

PRIORYTETY - najwazniejsze cele, pierwszoplanowa sprawa (zgodnie z nomenklatura
NSRR)

CELE (KIERUNKI STRATEGICZNE) — opisujg pozgdane zmiany struktury powiazan i
jakosci w podsystemach rozwoju

ZADANIA - upodmiotowiony harmonogram dziatani (programéw, czaséw).

12
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Rozdzial I1I — Charakterystyka sSrodowiska spotecznego

Informacje ogolne

Gmina Nidzica to gmina miejsko-wiejska potozona w potudniowej czesci wojewodztwa
warminsko-mazurskiego, w powiecie nidzickim, a jej siedziba jest Nidzica. Sasiaduje
z nastepujacymi gminami: Jedwabno, Janowiec Koscielny, Janowo, Koztowo i Olsztynek.
Ponadto Gmina lezy w odlegloéci okolo 60 km na potudnie od Olsztyna — stolicy

wojewodztwa.

Potozenie miasta i gminy Nidzica na tle powiatu nidzickiego

Nidzica
v
E@ Janowo
Kozlowo

Janowiec Koicielny

Gminy powiatu nidziddego
@ miasto

gmina miejska

gmina miejsko-wiejska

gmina wiejska

Wedlug statystyk Banku Danych Lokalnych Gléwnego Urzedu Statystycznego®’ Gmina
Nidzica liczyla na koniec 2024 roku 19230 mieszkaicow, z czego 51,0%
stanowily kobiety, a 49,0% - mezczyzni. Sredni wiek mieszkaricéw wynosi 42,9 lat
i jest poréwnywalny do $redniego wieku mieszkaricow wojewodztwa warmirisko-mazurskiego
oraz poréwnywalny do $redniego wieku mieszkaricow catej Polski.

Gmina Nidzica ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -56. Odpowiada to przyrostowi
naturalnemu -2,84 na 1000 mieszkancéw gminy Nidzica. W 2023 roku urodzito sig
125 dzieci, w tym 44,8% dziewczynek i 55,2% chlopcow. Wspétczynnik dynamiki
demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgonéw wynosi 0,70
i jest znacznie wiekszy od $redniej dla wojewodztwa oraz nieznacznie wigkszy od

wspolczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju.

Mieszkaiicy Gminy Nidzica zawarli w 2023 roku 69 malzeristw, co odpowiada 3,5
malzeistwom na 1000 mieszkaricéw. Jest to warto$¢ poréwnywalna do wartosci dla

* www.bdl.stat.gov.pl
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wojewodztwa warminsko-mazurskiego oraz znacznie mniej od wartoéci dla Polski. W tym
samym okresie odnotowano 1,4 rozwodow przypadajgcych na 1000 mieszkancéw.

59,0% mieszkaricow gminy Nidzica jest w wieku produkcyjnym, 17,2% w wieku
przedprodukcyjnym, a 23,8% mieszkanicow jest w wieku poprodukcyjnym.

Powierzchnia gminy wynosi 378,8 km?, z czego 202,8 km® stanowiq lasy, natomiast 148,7 km?
— uzytki rolne.

W zasobach gminy znajduje sie 281 mieszkari komunalnych.

Dochodami gminy sg w szczegdlnosci:

— dochody wlasne (w rozumieniu ustawy dochodami wlasnymi jednostek samorzadu
terytorialnego s réwniez udziaty we wplywach z podatku dochodowego od osdb
fizycznych oraz z podatku dochodowego od 0séb prawnych);

— subwencja ogdlna;

— dotacje celowe z budzetu panistwa.

Dochodami gminy mogg byc¢ rowniez:

— srodki pochodzace ze Zrédet zagranicznych niepodlegajace zwrotowi;
~ srodki pochodzgce z budzetu Unii Europejskiej;
~ inne srodki okre$lone w odrebnych przepisach.

Wydatki gminy przeznaczone sg na realizacje zadani okreslonych w przepisach, a w
szczegodlnosci na:

— zadania wlasne jednostek samorzgdu terytorialnego;

— zadania z zakresu administracji rzagdowej i inne zadania zlecone ustawami jednostkom
samorzgdu terytorialnego;

— zadania przejete przez jednostki samorzadu terytorialnego do realizacji w drodze umowy
lub porozumienia;

— zadania realizowane wspdlnie z innymi jednostkami samorzadu terytorialnego;

— pomoc rzeczowq lub finansowg dla innych jednostek samorzadu terytorialnego,
okreslong odrebng uchwatg przez organ stanowiacy jednostki samorzadu terytorialnego;

— programy finansowane z udziatem $rodkéw, o ktérych mowa w art. 5 ust. 1 pkt 2 i 3.

Dopetnieniem informacji dot. charakterystyki Gminy jest kolejny Rozdzial, poswiecony
diagnozie probleméw spotecznych.
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Struktura ludnosci
Struktura ludnosci gminy Nidzica zaprezentowana zostata w formie tabelarycznej, z podziatem
na wiek przedprodukcyjny, produkcyjny oraz poprodukcyjny.

Tabela | Struktura ludnosci

Grupa wickowa Ogolem Kobiety MezezyZmi

2023 rok - ogolem: 19 418

Wick przedprodukeyiny (0-17 lat) 3506 1692 1814
Wick produkeyiny (18-39/61 lata) 11617 5418 6199
Wiek poprodukeyjny (powyZej 60/635 lat) 11554 1525 10019
2024 rok - ogolem: 19 230
Wick przedprodukeyjny (0-17 lai) 3396 648 1748
Wieck produkeyiny (18-39/64 lata) 11415 5332 6083
4705 3136 1569

Wiek poprodukeyjny (powyzej 60/635 lat)

Oswiata

Infrastruktura o$wiatowa Gminy Nidzica jest rozbudowana i dostosowana do potrzeb lokalnej
spotecznosci. Na terenie gminy funkcjonuje 6 szkét podstawowych, ktérych liczba uczniow
utrzymuje sie na poziomie powyzej 1500 (w roku szkolnym 2023/2024 bylo to 1516 osob,
natomiast w roku szkolnym 2024/2025 — 1594). Na poziomie ponadpodstawowym dziatajq 4
placéwki, w ktérych uczy sie blisko 1000 oséb (rok szkolny 23024/2025 — 983).

Wychowanie przedszkolne i opieka nad dzie¢mi najmiodszymi sg istotnym elementem polityki
o$wiatowej gminy. W Gminie Nidzica funkcjonuje 8 przedszkoli, gwarantujacych opieke 581

dzieciom (2024/2025).
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Pomoc spoteczna

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Nidzicy (dalej: MOPS) realizuje ustawowe zadania
pomocy spotecznej, wspierajgc osoby i rodziny w przezwyciezaniu trudnych sytuacji
zyciowych. Celem jest pomoc w zaspokojeniu niezbednych potrzeb oraz umozliwienie zycia w
warunkach odpowiadajacych godnosci czlowieka. O$rodek podejmuje dzialania na rzecz
zyciowego usamodzielnienia klientéw i ich integracji ze spotecznoscig lokalna, dobierajac
rodzaj i forme $wiadczenia adekwatnie do okolicznosci uzasadniajacych pomoc. W praktyce
oznacza to zarowno wsparcie finansowe, jak i ushugi opiekuricze czy poradnictwo, majgce
przeciwdziata¢ wykluczeniu spotecznemu.

Realizacja zadan odbywa sie w ramach zadari whasnych gminy oraz zadan zleconych z budzetu
panistwa. Srodki wiasne gminy pokrywaja znaczgcy czes¢ kosztéw swiadczen — wszystkie
swiadczenia pienigzne nalezg do zadan wlasnych gminy, cho¢ niektére (np. zasitki stale i
okresowe) s refundowane z budzetu panstwa.

Tabela 2 Informacje na temat udzielanej pomocy spoteczne;.
Kategoria 2023 2021
Liczba rodzin 723 692
Liczba oséb w rodzinach 1411 1374

Zrédio: Sprawozdania Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej

Tabela 3 Informacje na temat pomocy spotecznej wedhug powodow jej udzielania

® ¥
2 L = .
2. ak= - 2. = 2= 2
- o= - ™ G -? - = & = - -]
s £ 2L B¢ s fs» $Lfp 2S¢
2 2 : 52 3 s £ 2 2 S 5 2 s s
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2z 4 %8 N k£ 22 4 & & s =
Kategoria - g- _§ § ?% 2 g = 1&_ g E g-_f 2 .g
&% = &= g &7 = &=z g
H z
2023 2024
Ubostwo 114 203 1,04% 87 171 0,89%
Ochrona
. P 59 314 1,62% 53 269 1,40%
maecierzyNstwa
Bezdomnosé 25 26 0,13% 17 18 0,1%
Niepelnosprawnos¢ 184 312 1,61% 161 297 1,54%
16

Id: C7549E2C-6993-4CE5-ADB7-25633A3A34FF. Projekt Strona 16



Bezradno$c w
sprawach opickunczo- 71 247 1,27% 87 367 1,91%
wychowawezych
Dlugotrwala lub
ey 393 700 3,60% 256 540 2,81%
ciezka choroba
Przemoc domowa 2 10 0,05% 1 4 0,02%
Alkoholizm 27 51 0,26% 26 47 0,24%
Narkomania 7 13 0,07% 4 6 0,03%
Trudnosci
w przystosowaniu
do Zycia po 5 6 0,03% 8 8 0,04%
opuszezeniu zakladu
karnego
Sytuacja kryzysowa 1 - 0,02% 0 0 o
Zdarzenie losowe 2 2 0,01% 1 3 0,01%

Zrédlo: Sprawozdania Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
Poza MOPS, na terenie gminy Nidzica funkcjonuja:

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
e Zespot Interdyscyplinarny.

Bezrobocie

Tabela 4 Informacje o bezrobociu

Kategoria 2023 2024
Ogolem Kobiety Ogolem Kobiety
Bezrobotni 655 363 627 335
7. prawem do zasilku 110 63 87 49
Zamieszkali na wsi 419 248 392 227

Zrodio: Bank Danych Lokalnych Glownego Urzedu Statystycznego
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Rozdzial IV — Diagnoza Probleméw Spotecznych

Wprowadzenie

Na terenie gminy Nidzica w 2025 r. przeprowadzono badania wsréd mieszkancéw, ktérych
rezultatem jest Diagnoza Probleméw Spotecznych Gminy Nidzica — przeprowadzona
w okresie wrzesien-pazdziernik 2025T. A% badaniu udziat wzielo
tacznie 929 oséb (w tym: 317 dorostych mieszkaricéw, 554 uczniéw szkét podstawowych oraz
ponadpodstawowych, a takze 58 przedstawicieli instytucji pomocowych). Badanie dotyczylo
migdzy innymi takich probleméw spolecznych jak problematyka uzaleznien
(alkohol/narkotyki), czy przemoc domowa. Dodatkowo, w ramach Diagnozy, przeprowadzono
analize potrzeb i rekomendacji w zakresie wsparcia osGb starszych i w kryzysie bezdomno$ci.

Z uwagi na obszerny charakter tegoz dokumentu, w dalszej czesci niniejszego Rozdziahu
przedstawiono jedynie wnioski oraz rekomendacje zawarte w Diagnozie.

Whioski z Diagnozy

Problemy spoleezne z perspektywy doroslych mieszkancow

Badanie przeprowadzone wsréd dorostych mieszkancow gminy dostarczylo danych
pozwalajgcych na calosciowa ocene sytuacji spotecznej oraz identyfikacje kluczowych
probleméw wplywajacych na jakos¢ zycia lokalnej spolecznoéci. Wiekszos¢ respondentéw
okreslita swoje warunki zycia jako umiarkowanie dobre lub przecigtne. Odpowiedzi ,raczej
dobre” wskazato 31,55% badanych, a ,srednie” 29,97%. Oceny wyraznie pozytywne, takie jak
~bardzo dobre” i ,dobre”, uzyskaly odpowiednio 6,62% i 11,99% wskazan, natomiast
negatywne (,,bardzo zte”, ,zle” i ,raczej zte”) facznie 19,87%. Oznacza to, ze wizerunek gminy
wsrod jej mieszkaicow jest umiarkowany, z przewagg postaw neutralnych i zréwnowazonych,
choc¢ z wyraznym udziatem ocen krytycznych.

Za gtowne przyczyny trudnych warunkéw zycia mieszkancy uznali przede wszystkim czynniki
spoteczne i behawioralne. Niezaradno$¢ zyciowa wskazalo az 89,91% ankietowanych,
alkoholizm 71,92%, a bezrobocie 65,93%. Wysokie znaczenie przypisano réwniez narkomanii
(46,06%) i ubdstwu (37,54%). Mniejsza, lecz zauwazalng role przypisywano bezradnosci
opiekunczo-wychowawczej (28,08%) oraz zjawiskom takim jak przemoc domowa (7,57%),
dtugotrwata choroba (6,62%) czy samotne wychowywanie dzieci (5,36%). OdpowiedZ ,nie
wiem” zaznaczyto 26,5% badanych, co moze sugerowa¢ ograniczong znajomos$¢ lub brak
jednoznacznej oceny Zrédet probleméw spotecznych.

Zjawisko ubostwa jest szeroko dostrzegane przez mieszkaricGw. Prawie polowa badanych
(49,84%) deklaruje, ze zna wiele rodzin ubogich, a 36,59% styszalo o takich przypadkach w
swoim otoczeniu. Tylko 0,63% respondentow stwierdzito, ze nie zna nikogo dotknietego bieda.
Wérod przyczyn ubéstwa najczesciej wymieniano uzaleznienia (83,60%), niedostosowanie
spoteczne (72,56%) oraz bezrobocie (67,19%). Mniej os6b dostrzegalo zwiazki z
dziedziczeniem biedy (29,02%), niepelnosprawnoscia (20,19%) czy chorobami (réwniez
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20,19%). Dane te wskazuja, ze mieszkancy postrzegajg ubostwo gtownie jako efekt czynnikow

osobistych i spotecznych, nie za$ strukturalnych.

Sytuacja o0s6b z niepelnosprawnosciami oceniana jest przez mieszkancow Krytycznie.
Najczesciej wskazywane problemy to utrudniony dostgp do rehabilitacji (79,50%), bariery
architektoniczne  (76,34%) i  ograniczenia  transportowe  (réwniez  76,34%).
Ponad potowa badanych (56,15%) zwrdcila uwage na brak akceptacji spolecznej, a 46,06% na
ograniczony dostep do ustug opiekuniczych. Bezrobocie wsréd oséb z niepetnosprawnosciami
dostrzega 39,75% respondentéw, a 38,49% wskazuje na problemy natury psychologicznej.
Jako$¢ oferty wsparcia oceniana jest przewaznie negatywnie — jedynie 7,26% ankietowanych
uznalo jg za wystarczajaca, a 19,87% za raczej wystarczajaca, podczas gdy 47,63% uznato ja za

niewystarczajaca lub raczej niewystarczajgcag.

Dane dotyczace zdrowia publicznego potwierdzaja znaczng skalg problemu. W 61,51%
gospodarstw domowych znajduje sie osoba dtugotrwale chora. Dostep do placowek ochrony
zdrowia uznany zostal przez 72,87% respondentéw za niewystarczajacy, a tylko 27,13%
ocenilo go pozytywnie. Wskazuje to na konieczno$¢ poprawy lokalnej infrastruktury
zdrowotnej, w tym opieki specjalistycznej i rehabilitacyjnej.

Oceny dotyczace infrastruktury czasu wolnego sq mocno zréznicowane — 47,01%
respondentéw okresla ja jako dobra lub bardzo dobra, natomiast 49,84% jako ztg lub bardzo
zk3. Podobne rozbieznosci pojawiaja sie w ocenie bezpieczenistwa publicznego, gdzie 37,54%
badanych  ocenilo  sytuacje  pozytywnie, 41,64%  negatywnie, a  20,82%
nie mialo zdania. Transport publiczny natomiast oceniany jest zdecydowanie negatywnie —
67,51% ankietowanych uznalo go za zly lub bardzo zly, tylko 18,93% za dobry lub bardzo
dobry. Brak dostepnej komunikacji moze stanowi¢ czynnik pogtebiajacy wykluczenie
transportowe i ograniczajacy aktywnos¢ spoteczng mieszkancow.

W kontekscie rynku pracy mieszkancy w wigkszosci negatywnie oceniajg swoje szanse na
zatrudnienie. Mozliwosci okreslane jako ,stabe” wskazato 22,08% badanych, a ,bardzo stabe”
25,87%. Jednoczesnie 28,71% respondentdw ocenito sytuacje jako ,,Srednig”, natomiast tylko
23,35% wyrazilo opinie pozytywne. Poziom bezrobocia w gminie oceniono jako przecigtny
przez 46,06% ankietowanych, ale 28,39% uznalo go za wysoki lub raczej wysoki. Gtowne
przyczyny bezrobocia to brak znajomosci (61,20%), niedobér ofert pracy (52,37%) i brak
doéwiadczenia zawodowego (50,47%). W dalszej kolejnosci wskazywano brak motywacji do
podjecia pracy ze wzgledu na $wiadczenia socjalne (47,32%) oraz niskie wynagrodzenia

(33,44%).

Skala wykluczenia spolecznego w opinii mieszkanicow ma charakter umiarkowany — 80,13%
badanych  okreélito ja wlasnie w ten sposob, natomiast 14,51% uznato,
ze wykluczenie ma charakter nasilony lub bardzo nasilony. Najcze$ciej wskazywane grupy

zagrozone marginalizacja to osoby o niskim statusie materialnym (78,55%), rodziny z
problemem uzaleznienn (77,92%), osoby starsze i samotne (67,51%) oraz osoby z

niepenosprawnosciami (54,57%).
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W kontekscie starzenia sie spolecznosci szczegdlna uwage zwraca skala problemu samotnosci
—77,29% respondentow uznato ja za glowny problem seniorow, 60,88% wskazato brak opieki
rodzinnej, a 54,57% problemy zdrowotne. Wéréd dziatan, ktore zdaniem mieszkaficow
mogltyby poprawi¢ sytuacje oséb starszych, najczesciej wymieniano tworzenie dziennych
domow pomocy i klubow seniora (82,33%), a takie rozwdj ushug opiekuriczych i
aktywizujgcych.

Bezdomnos¢ w gminie nie jest zjawiskiem powszechnym — ponad polowa respondentéw
(55,84%) miata trudnosc z jego oceng, a 33,75% uznato, ze nie ma wielu 0séb bezdomnych. Za
gtowne przyczyny wskazywano uzaleznienia (93,69%), rozpad rodziny (58,99%), eksmisje
(48,26%) i brak dochodéw (41,96%).

Problem uzaleznien oceniany jest jako znaczacy — 51,10% respondentéw ocenito jego skale
jako srednia, a 28,71% jako wysoka. Za gtéwne przyczyny wskazano dostepno$¢ uzywek
(76,97%), negatywne wzorce rodzinne (68,45%), konflikty i rozpad wiezi (69,40%) oraz presje
rowiesnicza (64,67%).

Zjawisko przemocy domowej jest szeroko rozpoznawane — 47,32% mieszkaiicow styszato o
jego przypadkach, a 32,49% zna takie sytuacje osobiscie. Za gléwne przyczyny przemocy
uznano uzaleznienia (90,22%), trudnosci wychowawcze (56,78%) oraz wzorce dziedziczone w
rodzinach (46,06%).

Wigkszos¢ respondentow (58,99%) uznata, ze oferta wsparcia dla rodzin z problemami
opiekunczo-wychowawczymi jest niewystarczajgca. Wskazuje to na potrzebe rozszerzenia
oferty pomocy psychologicznej i socjalnej oraz rozwoju dziatar srodowiskowych.

Mieszkancy zauwazaja rdwniez nasilanie sie probleméw wsrdd dzieci i miodziezy.
Uzaleznienia w tej grupie wiekowej dostrzega 89,27% badanych, zaniedbania wychowawcze
76,97%, a utrat¢ poczucia bezpieczeristwa rodzinnego 67,82%.

Wskazniki satysfakcji z réznych aspektéw zycia pokazuja, ze najlepiej oceniany jest dostep do
Internetu (62,78%) oraz oferta przedszkoli (38,17%) i szkdt (36,91%). Najwieksze
niezadowolenie dotyczy dostepu do opieki zdrowotnej (80,13% negatywnych ocen),
organizacji imprez cyklicznych (51,42%) i oferty kulturalnej (43,22%).

Za najwazniejsze atuty gminy mieszkaricy uznali walory srodowiskowe i jako$¢ powietrza
(62,46%), potozenie i komunikacje (56,78%), bliskos¢ wiekszych miast (43,22%) oraz
przyjazng spotecznos$¢ lokalng (32,18%). Priorytety inwestycyjne wskazane przez
respondentéw to przede wszystkim poprawa komunikacji publicznej (66,56%) i opieki
zdrowotnej (64,98%), a takze rozwdj infrastruktury turystycznej (57,73%) i terenéw zielonych
(44,79%).

Zaangazowanie wladz lokalnych oceniane jest umiarkowanie — 29,02% mieszkancéw uznato je
za dostateczne, 27,76% za dobre, a 27,44% za niedostateczne. Dane te wskazujg na
oczekiwanie zwigkszenia skutecznoéci dziatan samorzadu w zakresie polityki spoteczne.
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Problemy spoleczne z perspektywy uezniow klas 4-6

Problem alkoholowy

Wsrdd uczniow klas IV-VI szkoly podstawowej zdecydowana wigkszos¢ (93,63%)
zadeklarowala, Ze nigdy nie probowala napojow alkoholowych, natomiast 6,37% przyznato, ze
mialo z nimi kontakt. Uczniowie, ktdérzy potwierdzili spozycie alkoholu, najczesciej
wskazywali, ze pierwszy kontakt nastapil w wieku 8 lat lub mniej (38,46%) badz w wieku 9-10
lat (rowniez 38,46%). W wieku 11-12 lat lub pdzZniej po raz pierwszy alkohol sprébowalo

23,08% badanych.

W odniesieniu do okolicznosci pierwszego spozycia alkoholu najczesciej wybierano
odpowiedz ,,przez pomytke” (30,77%). Kolejnymi czesto wskazywanymi sytuacjami byly: ,,w
czasie uroczystosci rodzinnej za zgodg dorostych” (23,08%) oraz ,,poczestowali mnie rodzice
lub opiekunowie” (23,08%). Rzadziej pojawialy sie odpowiedzi ,,poczestowali mnie inni
cztonkowie rodziny” (7,69%) oraz ,,zadne z powyzszych” (15,38%).

Zebrane dane wskazuja, ze eksperymentowanie z alkoholem w mlodym wieku jest zjawiskiem
jednostkowym, jednak wystepuje w pewnym zakresie. Obecno$¢ nawet niewielkiej grupy
dzieci, ktére probowaly alkoholu ponizej 10. roku zycia, wskazuje na koniecznos¢ utrzymania i
wzmacniania dzialani profilaktycznych oraz edukacyjnych zarowno w $rodowisku szkolnym,

jak i rodzinnym.

Problem nikotynowy

W badaniu dotyczacym uzywania tytoniu 91,67% uczniéw zadeklarowato, ze nigdy
nie palito papieroséw, 4,9% przyznato, Ze probowato raz, a 3,43% — ze palilo kilka razy. Zaden
z respondentéw nie zadeklarowal palenia regularnego. W grupie ucznidw, ktérzy przyznali, ze
mieli kontakt z papierosami, wigkszos¢ (70,59%) wskazata wiek 11-12 lat lub pdzniej, 23,53%

—9-10 lat, a 5,88% — 8 lat lub mniej.

Znajomos¢ pojecia ,e-papieros” zadeklarowalo 85,29% ucznidéw, natomiast 14,71%
stwierdzilo, Ze nie wie, czym jest to urzadzenie. Na pytanie, czy osoby w ich wieku pala e-
papierosy, 31,98% odpowiedzialo ,tak”, 19,19% - ,nie”, a 48,84% - ,nie wiem”.
Zdecydowana wigkszo$¢ ucznidw (95,93%) nigdy nie stosowala e-papierosow; 1,74% uzywa

ich sporadycznie, a 1,16% — codziennie lub raz w tygodniu.

W ocenie bezpieczenstwa e-papieroséw 36,05% uczniow miato trudnos¢ z zajeciem
stanowiska, 44,18% uznato, Ze sa one réwnie lub bardziej szkodliwe niz tradycyjne papierosy,
a 19,77% sadzilo, Ze sg bezpieczniejsze. Jednoczesnie 67,44% badanych uwaza, ze e-papierosy
uzalezniajg w takim samym stopniu jak papierosy tradycyjne. Dane wskazujg, ze Swiadomo$¢
ryzyka zwigzanego z uzywaniem nikotyny jest stosunkowo wysoka, jednak obecnos¢ czesci
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uczniéw postrzegajacych e-papierosy jako mmniej grozne sugeruje potrzebe dalszej edukacji
profilaktycznej.

Problem substancji psychoaktywnych

Wszyscy badani uczniowie (100%) zadeklarowali, ze nigdy nie prébowali narkotykow ani
dopalaczy. Wynik ten $wiadczy o wysokiej swiadomosci zdrowotnej i skutecznosci dziatan
profilaktycznych w tej grupie wiekowe;j.

W odniesieniu do postrzegania ryzyka 84,8% uczniow zdecydowanie uznato, ze zazywanie
narkotykow i dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia, a 9,31% — ze raczej tak. Niewielki odsetek
badanych wskazal odpowiedzi ,raczej nie” (1,47%) lub ,zdecydowanie nie” (3,92%),
natomiast 0,49% nie potrafito okresli¢ swojego stanowiska. Dane te potwierdzajg, ze wérod
uczniéw dominuje jednoznacznie negatywny stosunek do substancji psychoaktywnych, co
stanowi solidng podstawe do dalszego rozwijania programow edukacyjnych i wzmacniania
pozytywnych postaw wobec zdrowia.

Problem przemocy

W opinii uczniéw agresja i przemoc wérod mtodziezy wynikaja przede wszystkim z uzaleznien
od alkoholu, narkotykéw i dopalaczy (69,12%) oraz z problemdéw emocjonalnych, takich jak
depresja i stany lekowe (45,1%). W dalszej kolejnosci wskazywano wplyw mediow i gier
komputerowych (42,16%), problemy rodzinne (39,71%) oraz oddzialywanie srodowiska
rowiesniczego (36,27%). Zazdro$¢ i zaborczo$¢ wymienito 35,78% ucznidw, a problemy w
komunikacji miedzyludzkiej — 18,63%.

Na pytanie, czy zdarzylo sie doznawac przemocy, twierdzaco odpowiedziato 29,41% uczniow,
natomiast 70,59% stwierdzito, ze nie miato takiego doswiadczenia. Wérdd osdb, ktore
wskazaty, ze doznaly przemocy, najczesciej wymieniano zachowania ze strony kolegow i
kolezanek ze szkoty (41,67%), znajomych i przyjaciol (28,33%) oraz rodzenstwa — brata (25%)
i siostry (15%). Przemoc ze strony 0sob spoza najblizszego otoczenia pojawila sie rzadziej —
11,67% uczniow.

Najczesciej wskazywang forma przemocy byto przezywanie, upokarzanie, wysmiewanie i
zastraszanie (58,33%). Nastepnie wymieniano przemoc fizyczna, taka jak bicie, szarpanie czy
popychanie (45%), a takze zachowania naruszajace granice osobiste (16,67%) oraz
zaniedbanie opiekuricze (10%). Wiekszosc uczniow (60%) uznala,
ze o0soby stosujgce wobec nich przemoc nie byly pod wplywem zadnych substancji,
35% nie potrafito tego ocenic, a 6,67% wskazato na alkohol.

W dalszej czesci badania 21,08% uczniéw przyznato, ze zdarzyto im sie stosowac przemoc
wobec innych. NajczeSciej dotyczylo to znajomych i przyjaciél (50%) oraz kolegéw i
kolezanek ze szkoly (42,86%). Rzadziej wskazywano rodzenistwo — brata (28,57%) i siostre
(23,81%). Wsrad form stosowanej przemocy dominowaly zachowania fizyczne (71,43%) oraz
werbalne (28,57%).
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W ocenie 43,14% ucznidéw przemoc miedzy réwiesnikami w szkole stanowi problem, 42,65%
nie potrafilo tego jednoznacznie okresli¢, a 14,22% uznalo, ze taki problem nie wyst¢puje. W
przypadku doznawania przemocy 76,96% uczniow zadeklarowato,
ze zwrdciloby sie o pomoc do rodzicéw lub opiekunow, 45,1% — do nauczycieli, a 33,33% — do

pedagoga, psychologa lub innego specjalisty.

Znaczng czeé¢ analizy poswiecono réwniez cyberprzemocy. Uczniowie najczesciej
utozsamiali ja z nasmiewaniem sie z innych w Internecie (63,24%), publikowaniem
obrazliwych tresci (54,9%) i agresja elektroniczna, takg jak grozby lub zastraszanie (45,1%). Z
deklaracji wynika, ze 63,24% uczniéw nigdy nie do$wiadczylo cyberprzemocy, a 22,55%
przyznalo, ze spotkalo sie z wulgaryzmami lub obrazliwymi komentarzami
w sieci. Rzadziej pojawialy sie przypadki osmieszania (12,75%), podszywania si¢ (9,8%) i

grozenia (9,31%).

Stosowanie cyberprzemocy wobec innych zadeklarowato 17,16% uczniow. Najczesciej byty to
przypadki uzywania wulgaryzméw w Internecie (9,8%) oraz podszywania si¢ pod inne osoby
(5,88%). Dane wskazujg na potrzebe dalszej edukacji dotyczacej odpowiedzialnego
korzystania z Internetu i ksztallowania bezpiecznych zachowan w $rodowisku cyfrowym.

Problem uzaleznien behawioralnych

Znajomos¢ pojecia uzaleznien behawioralnych jest bardzo niska — 95,1% uczniow przyznato,
ze nie wie, czym sa tego typu uzaleznienia, a 4,9% odpowiedzialo twierdzaco. Codzienne
korzystanie z urzadzeri elektronicznych zadeklarowato 73,53% badanych, a 22,06% robi to
kilka razy w tygodniu. Najczesciej spedzany w Internecie czas (poza naukg) wynosi 1-3
godziny dziennie (40,67%), 33,33% uczniéw korzysta z sieci 3-6 godzin, 15,33% - 6-10
godzin, a 5,33% — powyzej 10 godzin.

Najpopularniejszymi aktywnosciami w sieci s kontakt ze znajomymi (72%), granie w gry
online (64%), shuchanie muzyki (63%) oraz ogladanie filméw i materiatow wideo (61,5%).
Media spolecznoiciowe wykorzystuje 55,5% uczniéw, a 455% przyznaje, ze korzysta

z Internetu z nudow.

Wiéréd sygnaléw mogacych wskazywac na ryzyko nadmiernego korzystania z sieci 23%
uczniéw przyznalo, ze bliskie osoby zwracajg im uwage na zbyt dugi czas spedzany online,
18,5% bezskutecznie prébowalo ten czas ograniczy¢, a 16,5% zdarzylo si¢ zapomnie¢ o
codziennych obowigzkach. 11,5% uczniéw przyznato, ze ukrywa przed rodzicami ilos¢ czasu
spedzanego w Internecie, a 6% surfuje po sieci pézno w nocy lub odczuwa ztos¢, gdy kto$ im to

uniemozliwia.

Wiekszo$¢ badanych (64%) nie ma na swoich urzadzeniach zainstalowanej blokady
rodzicielskiej, 26,5% potwierdzito jej obecnos¢, a 9,5% nie wiedziato, czy takie zabezpieczenie
funkcjonuje. Na pytanie o gotowos¢ do udostepnienia danych osobowych osobie poznanej
online 89% odpowiedziato ,,nie”, 7,5% ,nie wiem”, a 3,5% ,,tak”.
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W odniesieniu do relacji z technologiq 54,5% uczniow stwierdzilo, Ze mozna powiedzie¢, iz sa
uzaleznieni od telefonu komérkowego, poniewaz trudno bytoby im funkcjonowa¢ bez niego,
9,5% uwaza, Ze sq zdecydowanie uzaleznieni, a 36% uznato, ze mogliby Zy¢ bez telefonu.
20,1% uczniow przyznalo, ze czulo sie odrzuconych lub dyskryminowanych z powodu braku
dostepu do urzadzen elektronicznych.

Problemy  spoleczne z  perspekiywy uezmiow klas 7-8 oraz  klas

ponadpodstawowych

Wsrod uczniow starszych klas 74,72% badanych zadeklarowalo, ze nigdy nie prébowalo
napojéw alkoholowych, natomiast 25,28% przyznato, iz miato taki kontakt. Najczesciej
pierwsze spozycie alkoholu miato miejsce w wieku 13—14 lat (33,72%) lub 15-16 lat (24,42%),
natomiast 19,77% uczniow wskazato wiek 11-12 lat, a 18,6% — 10 lat i mniej. Najrzadziej
podawano wiek 17-18 lat (3,49%).

W odniesieniu do okolicznodci pierwszego kontaktu z alkoholem uczniowie najczesciej
wskazywali, Ze spozywali go ,,w czasie imprezy towarzyskiej (doméwka, urodziny, sylwester,
grill itp.)” — 22,09%. W dalszej kolejnosci pojawialy sie odpowiedzi: ,,ze znajomymi poza
domem” oraz ,w czasie uroczystosci rodzinnej za zgoda dorostych” — po 15,12%. Kolejne
odpowiedzi dotyczyly sytuacji ,,przez pomytke” (12,79%) oraz ,,poczestowali mnie rodzice lub
opiekunowie” (10,47%). Rzadziej wymieniano inne okolicznoéci, w tym ,podczas imprez
rodzinnych bez wiedzy dorostych” lub ,,poczestowali inni cztonkowie rodziny” — po 5,81%.

Wsrod uczniow, ktorzy spozywajq alkohol, 34,88% wskazato, ze mialo to miejsce w ostatnim
roku, a po 32,56% — w ostatnim miesiacu lub ponad rok temu. Najczeéciej badani deklarowali,
ze pili alkohol ,tylko raz” (38,37%) lub , kilka razy w roku” (36,05%). Sporadyczne spozycie,
rzadziej niz raz w roku, deklarowato 13,95% uczniéw, natomiast regularne — raz w miesiacu
lub czesciej — tacznie 11,62%.

Wsrod napojow alkoholowych najczesciej wybierano ,piwo / cydr” (60,38%) i ,wodke”
(41,51%). Kolejne miejsca zajmowaly ,,wino / szampan” (22,64%), ,,whisky / rum / gin / drinki
z mocnymi alkoholami” (11,32%) oraz ,,alkohol domowej roboty” (11,32%).

W zakresie miejsc spozywania alkoholu najczesciej wymieniano ,u znajomych podczas
zorganizowanych spotkan” (45,28%), ,,w domu” lub ,,podczas imprez rodzinnych” — po 28,3%.
Rzadzie] wskazywano ,na Swiezym powietrzu” (18,87%) lub ,u znajomych podczas
niezorganizowanych spotkan” (20,75%). W barach, pubach czy na wycieczkach szkolnych
alkohol spozywalo odpowiednio 5,66% i 1,89% badanych.

Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow (75,47%) zadeklarowala, ze nigdy nie pita alkoholu
w samotnosci. 20,75% przyznalo, ze zdarza sie to rzadko, a jedynie 3,78% robi to czesto lub
zawsze. Wsrod badanych 43,4% wskazalo, ze po spozyciu alkoholu odczuwa jedynie
minimalny wpltyw napoju, 28,3% — umiarkowane rozluZnienie, a 26,42% — lekkie objawy.
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Jedynie 1,89% badanych przyznalo, ze mialo powazne problemy z koordynacja

po spozyciu.

W ciagu ostatniego roku 92,31% uczniow nie doswiadczylo zadnych probleméw z powodu
picia alkoholu. Wsrdd pozostatych badanych 7,69% wskazalo na zniszczenie lub zgubienie
cennych rzeczy, 5,77% — niechciany kontakt fizyczny, a 3,85% — problemy z przyjaciéhmi.
Pojedyncze osoby wymienialy problemy zdrowotne lub rodzinne.

W kwestii dostepnosci alkoholu 42,29% uczniéw odpowiedziato ,,nie wiem”, 32% uznato, ze
zdobycie alkoholu bytoby tatwe, 16,29% — trudne, a 9,43% — niemozliwe. Dane te wskazuja, ze
alkohol pozostaje stosunkowo tatwo dostepny, a profilaktyka powinna uwzglednia¢ zaréwno
edukacje miodziezy, jak i kontrole sprzedazy napojow alkoholowych nieletnim.

Problem nikotynowy

W obszarze palenia tytoniu 73,14% ucznidw nigdy nie palilo papieroséw, 10% przyznalo, ze
palito raz, 9,43% — kilka razy, 2,57% — czesto, a 4,86% — regularnie. Najczesciej pierwsze
proby palenia wystepowaty w wieku 13-14 lat (35,48%) oraz 11-12 lat (31,18%). Ponizej 10.
roku zycia siegneto po papierosy 18,28% uczniow.

W ciagu ostatnich 30 dni 76,34% ucznidw nie palilo papierosow. Wsrdd pozostatych 7,53%
palito mniej niz jednego papierosa dziennie, 5,38% — mniej niz jednego na tydzien, a 4,3% - od
1 do 5 papierosow dziennie. Najwyzsze wskazania dla regularnego palenia (powyzej 10

papierosdw dziennie) uzyskaly wartosci ponizej 3%.

Swiadomo$¢ istnienia e-papierosoéw zadeklarowalo 96,86% uczniow, a 71,09% uwaza, ze
osoby w ich wieku palg te urzadzenia. 82,6% ucznidow stwierdzito, ze nigdy ich nie uzywato,
7,67% pali codziennie, 5,9% — rzadziej niz raz w tygodniu, a 2,36% — co 2-3 dni.

Najczesciej wskazywane powody siegania po e-papierosy to: ,zadne z powyzszych” (46,55%),
»cheé sprébowania czego$S nowego” (37,93%) i ,proba znalezienia bezpieczniejszej
alternatywy” (8,62%). W ocenie bezpieczenstwa 37,17% uczniow wskazato ,trudno
powiedziec¢”, 22,42% uznato, ze e-papierosy sa raczej bezpieczniejsze, 17,4% — zdecydowanie
nie, a 16,52% —raczej nie. Wiekszo$¢ badanych (68,73%) uwaza, Ze e-papierosy uzalezniaja w
takim samym stopniu jak tradycyjne. Dane te pokazuja, Ze pomimo wysokiej $wiadomosci
zagrozen, korzystanie z e-papierosow pozostaje zjawiskiem zauwazalnym wsrad miodziezy.

Problem substancji psychoaktywnych

Zdecydowana wiekszos¢ ucznidw (98%) nigdy nie prébowala narkotykow lub dopalaczy,
natomiast 2% badanych potwierdzito kontakt z tego rodzaju substancjami. Wsréd osob, ktore
mialy takie doswiadczenie, najczesciej wskazywano wiek 10 lat i mniej lub 15-16 lat (po
28,57%). Najczesciej wymieniane substancje to marihuana lub haszysz (57,14%) oraz leki o
dziataniu uspokajajgcym lub nasennym (57,14%). Kolejne wskazania dotyczyly innych form
konopi i grzybdw halucynogennych (po 28,57%) oraz LSD i ekstazy (po 14,29%).
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Zrodla pozyskania substancji byly rézne — najcze$ciej uczniowie odpowiadali ,nie wiem”
(42,86%) lub wskazywali, Ze przyjmowali srodki wspaolnie z grupq przyjaciot (28,57%). Po
14,29% uczniow podato, ze otrzymalo substancje od starszego rodzenstwa lub od osoby obcej.
Najczestszg przyczyng siegania po narkotyki byla ciekawos¢ (100%), rzadziej chec dobrej
zabawy (28,57%) lub relaksacji (28,57%).

Wiekszos¢ osab, ktdre miaty kontakt z narkotykami, zrobila to tylko raz (71,43%), a 14,29% —
kilka razy w roku lub raz w tygodniu. 100% ucznidw, ktorzy przyznali sie do zazywania,
zrobito to w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Dostepnos¢ substancji psychoaktywnych aceniono jako trudna (22,29%) lub latwa (15,14%),
natomiast 62,57% badanych nie potrafilo tego okreslic. 81,71% ucznidow nie zna miejsc, gdzie
mozna kupi¢ narkotyki, 10,29% zna konkretng osobe, a 7,71% wskazato Internet jako Zradto
dostepu.

W zakresie swiadomosci zagrozen 81,14% uczniow uwaza, Ze zazywanie narkotykow jest
zdecydowanie szkodliwe, a 10,86% — raczej tak. Tylko 3,14% badanych ma odmienne zdanie
lub nie potrafi go okredli¢. Wyniki wskazuja, Zze swiadomos¢ zagrozen jest wysoka, lecz
kontakt z substancjami psychoaktywnymi, cho¢ rzadki, wystepuje i wymaga dalszej
profilaktyki.

Problem przemocy

W opinii uczniéw agresje wirdd miodziezy najczesciej wywolujg uzaleznienia od alkoholu i
narkotykow (69,43%), wplyw srodowiska i znajomych (52,86%), problemy rodzinne
(51,14%), zazdro$¢ i zaborczo$¢ (50%) oraz problemy emocjonalne (44%). Rzadziej
wymieniano wplyw Internetu i gier (36,86%) oraz problemy w komunikacji (32,57%).

Doznawanie przemocy zadeklarowato 41,43% uczniow, natomiast 58,57% nie miato takich
znajomi (38,19%). Kolejne wskazania dotyczyly oséb obcych (25,69%) i cztonkdw rodziny,
takich jak brat (15,97%) lub siostra (12,5%).

Najczeséciej doSwiadczane formy przemocy obejmowaly zachowania fizyczne - bicie,
popychanie, szarpanie (58,33%) oraz przemoc werbalng — grozenie, przezywanie, oémieszanie
(54,86%). Wskazywano rowniez przypadki naruszania granic osobistych (15,97%) oraz
zaniedban opiekunczych (13,89%). Wiekszos¢ uczniow (58,04%) uznala, Ze osoby stosujgce
przemoc nie byly pod wpltywem substancji, a 12,59% — ze mogly by¢ pod wptywem alkoholu.

Stosowanie przemocy wobec innych przyznalo 29,14% uczniéw, natomiast 70,86%
zadeklarowalo, ze nigdy tego nie robilo. Przemoc najczesciej dotyczyta znajomych (57%) i
kolegow ze szkoly (47%), rzadziej rodzenstwa lub osob z otoczenia. Najczesciej byla to
przemoc fizyczna (67%) i werbalna (42%).
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Na pytanie o istnienie przemocy miedzy uczniami w szkole 38,29% odpowiedzialo ,nie
wiem”, 34,86% — ,tak”, a 26,86% — ,nie”. W sytuacji przemocy 66,29% uczniéow zwrdcitoby
sie o pomoc do rodzicéw, 41,43% — do znajomych, 29,71% — do nauczycieli, 21,43% — do
pedagoga lub psychologa, a 20,57% — do poligji.

W kontekscie cyberprzemocy 70,29% ucznidw utozsamia jq z naSmiewaniem si¢ w Internecie,
65,14% — z publikowaniem obrazliwych tresci, a 58,29% - z agresjq elektroniczng.
Doéwiadczenie cyberprzemocy zglosito 43,14% uczniéw — najczesciej wyzwiska (30,57%),
oémieszanie (16%), rozsylanie kompromitujgcych materialow (14,57%) i grozenie (11,43%).
Stosowanie cyberprzemocy wobec innych zadeklarowato 19,71% uczniéw, glownie w formie

wyzwisk 1 oSmieszania.

Problem uzaleznien behawioralnych

Wiedze o uzaleznieniach behawioralnych posiada 18,29% ucznidéw, natomiast 81,71%
przyznalo, ze nie zna tego pojecia. Codzienne korzystanie z urzadzen elektronicznych
zadeklarowato 88,29% uczniow, 7,71% korzysta kilka razy w tygodniu, a 2,29% nie korzysta

wcale.

W zakresie czasu spedzanego w Internecie poza nauka 39,81% badanych korzysta z sieci 3-6
godzin dziennie, 30,42% — 1-3 godziny, 16,5% — 6-10 godzin, a 8,09% — ponad 10 godzin.
Najczestsze powody korzystania z Internetu to shuchanie muzyki (78,81%), kontakt ze
znajomymi (76,42%) i korzystanie z medidéw spolecznosciowych (74,33%).

Zachowania wskazujace na nadmierne korzystanie z sieci obejmuja: zbyt dlugie przebywanie
online wedlug bliskich (21,19%), surfowanie po nocach (18,21%), zapominanie o
obowiazkach (15,82%) oraz klamanie o czasie spedzanym online (13,73%). Ponadto 11,64%
uczniéw probowalo ograniczy¢ korzystanie z sieci bez skutku, a 11,04% zauwazylo spadek

efektywnosci nauki.

Zachowania zwigzane z hazardem online nie sq powszechne —82,39% uczniéw nigdy nie miato
z nimi kontaktu. 10,45% grato w gry hazardowe online, 9,55% obstawiato zaktady sportowe, a

6,57% kupowato kryptowaluty.

Blokad rodzicielskich nie posiada 81,19% uczniéw, a 82,39% deklaruje, Ze nie udostgpnitoby
swoich danych osobowych osobie poznanej w Internecie. W zakresie postrzegania
uzaleznienia od telefonu 46,33% uczniéw uwaza, ze trudno byloby im funkcjonowac bez
niego, 44,28% nie ma takiego problemu, a 9,38% czuje sie zdecydowanie uzaleznionych.

W kontekécie zaburzen odzywiania 55,14% uczniéw zna pojecie anoreksji, 38,57% — bulimii, a
59,14% —  kompulsywnego  objadania  sig.  Diete  odchudzajacg  stosuje
21,43% uczniow, natomiast 46,57% uwaza, Zze ma prawidlowa wage.

Problemy spoleczne z perspekiywy przedstawicicli instytucji pomocowych
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W badaniu wzigli udzial pracownicy instytucji pomocowych, ktérzy na co dzieli realizuja
zadania w obszarze wsparcia spolecznego, profilakiyki i interwencji. Ich odpowiedzi
pozwalajg na uzyskanie perspektywy srodowiskowej — opartej na obserwacji rzeczywistych
zjawisk i probleméw wystepujacych w lokalnej spolecznodci.

Najbardziej widocznym problemem spolecznym w opinii przedstawicieli instytucji jest
alkoholizm, wskazany przez 56,14% badanych. Niewiele mmniej respondentow (54,39%)
uznato za istotne uzaleznienia behawioralne, takie jak nadmierne korzystanie z Internetu, gier
czy hazard. Kolejne problemy to nikotynizm i przemoc roéwiesnicza w szkole (po 31,58%),
narkomania (21,05%) oraz przemoc domowa (15,79%). Zréznicowanie wskazan dowodzi, 7e
problemy spoteczne wystepuja w wielu obszarach réwnoczeénie, obejmujac zaréwno
uzaleznienia chemiczne, jak i zachowania ryzykowne o charakterze spotecznym.

W opinii respondentéw gléwne przyczyny wystepowania problemdw spolecznych (o
niezaradno$c zyciowa (58,62%) oraz bezradnos$¢ w sprawach opiekuriczo-wychowawczych
(53,45%). Na kolejnych miejscach znalazly sie alkoholizm (51,72%) i bezrobocie (24,14%).
Pozostate czynniki, takie jak przemoc domowa (20,69%), ubdstwo (15,52%) czy
niepetnosprawnosc (13,79%), réwniez sq postrzegane jako istotne. Wskazania te sugeruja, ze
pracownicy instytucji postrzegaja problemy spoleczne gléwnie przez pryzmat deficytow
kompetencyjnych, trudnosci w funkcjonowaniu rodziny oraz braku samodzielnosci zyciowej.

Wedtug ankietowanych najbardziej narazong grupg spoteczng sa nieletni (65,52%), a nastepnie
osoby ubogie (41,38%) i osoby z niepetnosprawnosciami (31,03%). Mniejsze odsetki wskazarn
dotyczg osob dorostych (20,69%), oséb starszych (17,24%) oraz oséb samotnych (15,52%).
Dane te jednoznacznie pokazuja, Ze problemy spoleczne sq w najwiekszym stopniu
dostrzegane w grupie dzieci i mtodziezy, co moze wskazywaé na potrzebe intensyfikacji
dziatan profilaktycznych w srodowisku szkolnym i rodzinnym.

W odniesieniu do problemu alkoholowego 27,59% badanych stwierdzilo, Ze jego skala
wzrasta, 22,41% — ze pozostaje na tym samym poziomie, a 6,9% — ze maleje. Jednocze$nie
43,1% nie potrafito okresli¢ trendu, co moze wynikac z ograniczonego monitoringu zjawiska.
Czesty kontakt z uzaleznieniami alkoholowymi zadeklarowato 32,76% badanych, bardzo
czesty — 20,69%, a sporadyczny — 31,03%. Jedynie 1,72% osdb nigdy nie spotkato sie z tym
problemem w pracy zawodowej.

Wsré6d konsekwencji naduzywania alkoholu najczesciej wymieniano rozpad rodziny (68,97%)
oraz przemoc domowg (62,07%). Inne skutki to popadanie w konflikty (39,66%), problemy
wychowawcze (36,21%) i pogorszenie zdrowia (29,31%). W dalszej kolejnosci wymieniano
ubostwo i zakiocanie porzadku publicznego (po 22,41%) oraz zalamanie psychiczne lub
bezrobocie (po 17,24%). Odpowiedzi te wskazuja, ze alkoholizm jest postrzegany jako czynnik
o szerokich i wielowymiarowych konsekwencjach spotecznych.

Polowa badanych (50%) uwaza, Ze na terenie ich dzialalno$ci wystepuje problem

z narkotykami lub dopalaczami, natomiast 31,03% nie potrafito udzieli¢ jednoznacznej

odpowiedzi, a 18,97% zaprzeczylo jego obecnosci. Mimo ze 80,85% respondentéw nie zna
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miejsc, gdzie mozna naby¢ substancje psychoaktywne, czes¢ wskazata, ze handel nimi moze
odbywac sig na osiedlach (10,64%), w centrum miejscowosci lub na dyskotekach (po 8,51%), a

takze w szkotach i sitowniach (po 4,26%).

Z problemem uzaleznieri behawioralnych zetknelo sie 68,97% ankietowanych. Najczesciej
wymienianymi formami byly: korzystanie z komputera i Internetu (92,5%), hazard (52,5%),
zakupy kompulsywne (30%), objadanie sie (12,5%), a takze pracoholizm i uzaleznienie
seksualne (po 7,5%). Najczesciej oferowanymi formami pomocy sg poradnictwo (62,5%) oraz
profilaktyka (50%), a rzadziej psychoedukacja (32,5%), terapia indywidualna (20%) i terapia
grupowa (7,5%). Wickszos¢ badanych (80%) uznata, ze uzaleznienia behawioralne majg
wysoki wplyw na dysfunkcje rodziny, a kolejne 15% okreslito ten wptyw jako umiarkowany.

Jedynie 5,17% przedstawicieli instytucji pomocowych wskazato, ze osoby uzaleznione same
zglaszajg sie po pomoc, natomiast 94,83% uznalo, Ze nie poszukuja jej samodzielnie. W takich
sytuacjach mieszkancy najczesciej zwracajq sie do innych instytucji pomocowych (34,55%),
znajomych lub rodziny (25,45%), badz szukaja pomocy w Internecie (23,64%). 40% badanych
przyznalo, Ze nie potrafi okresli¢, gdzie mieszkancy szukajg wsparcia.

W kwestii przestrzegania przepisow dotyczacych sprzedazy alkoholu 31,03% ankietowanych
uznalo, ze alkohol jest czesto sprzedawany osobom nieletnim lub nietrzeZzwym, 20,69% — ze
czasami, a 22,41% — ze nigdy. Zaledwie 6,9% badanych wiedziato o przypadkach odebrania
koncesji punktom sprzedazy za tego typu naruszenia, podczas gdy 89,66% nie miato wiedzy na

ten temat.

Problem przemocy domowej zostal potwierdzony przez 60,34% respondentow. Najczescie]
wskazywane formy przemocy to psychiczna (88,57%), fizyczna (77,14%) i zaniedbanie (60%).
W dalszej kolejnosci wymieniano przemoc ekonomiczng (31,43%) oraz seksualng (8,57%).
Najczescie] doswiadczajg jej kobiety (91,18%) i nieletni (70,59%), a w mniejszym stopniu
osoby starsze (41,18%) i osoby z niepelnosprawnosciami (11,76%). Wedtug respondentow,
przemoc najczesciej stosuja osoby uzaleznione (88,57%), a w dalszej kolejnosci miodziez

(34,29%), bezrobotni (28,57%) i recydywisci (25,71%).

W zakresie szkolen dla sluzb pomocowych najwieksze zapotrzebowanie dotyczy
rozwigzywania problemdw alkoholowych (50%) oraz uzaleznien behawioralnych (48,28%). W
dalszej kolejnosci wskazywano potrzebe szkoleri w zakresie przemocy (46,55%) i narkomanii

(37,93%).

Oceniajgc dzialania wladz lokalnych w zakresie ograniczania uzaleznieni i przemocy, potowa
respondentow (50%) odpowiedziala ,,trudno powiedziec”, 22,41% — ,raczej tak”, 12,07% —
Wtak” a15,52% — ,raczej nie” lub ,,nie”. Jednoczesnie 60,34% badanych uwaza, ze mieszkarncy
nie sy wystarczajaco poinformowani o instytucjach pomocowych dzialajacych na terenie

gminy.
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Analiza sytuacji osob starszych i w kryzysie bezdommnosci

Na terenie Gminy Nidzica funkcjonuja jednoczesnie placowki dzienne dedykowane osobom
starszym — Dzienny Dom Pomocy w strukturze MOPS oraz Klub ,,Senior+” w Wietrzychowie.
Uzupehlieniem systemu s mieszkania wspomagane i treningowe, ktdre stanowig wazne
wsparcie dla oséb wymagajacych bardziej zindywidualizowanej pomocy. Placowki te
odgrywajg istotng role w przeciwdzialaniu izolacji spolecznej, zapewniajgc seniorom
mozliwos¢ aktywnego spedzania czasu, udziatu w zajeciach terapeutycznych i uzyskania
pomocy w codziennym funkcjonowaniu.

Wyniki badania diagnostycznego sugerujg jednak, ze skala i zasieg obecnej oferty nie w pehi
pokrywajg zapotrzebowanie — 82,33% respondentéw wskazalo, iz kluczowe byloby
Lpromowanie oraz zapewnienie miejsc w dziennych domach pomocy i klubach seniora”.
Mozna to interpretowac jako oczekiwanie mieszkancow wobec rozszerzenia i zrdznicowania
form wsparcia dziennego: od zajec aktywizujacych i integracyjnych, po elementy terapii i
rehabilitacji.

Problem bezdomnosci w gminach o charakterze miejsko-wiejskim, takich jak Nidzica, czesto
przybiera forme zjawiska ,,ukrytego”, o ograniczonej widocznosci w przestrzeni publicznej.
Nie oznacza to jednak jego braku. Analiza dost¢pnych danych — od percepcji spotecznej po
statystyki regionalne — pozwala na okreslenie skali problemu oraz jego specyfiki. Wskazuje
rowniez na potrizebe dalszego rozwijania i koordynowania systemu wsparcia dla oséb w
kryzysie bezdomnosci, tak aby odpowiadat on na zréznicowane potrzeby tej grupy i byt spojny
z rozwigzaniami funkcjonujgcymi na poziomie powiatu i wojewddztwa.

Wyniki ,,Diagnozy problemdw spotecznych” wskazujg na niskq $wiadomos$¢ problemu
bezdommnosci wsréd mieszkancow Gminy Nidzica. Az 55,84% respondentow nie potrafito
ocenic skali tego zjawiska, a 33,75% uznalo, ze jest ono niewielkie. Taka percepcja jest typowa
dla spotecznosci, w ktérych bezdomnos¢ nie przejawia sie w formie widocznych skupisk w
przestrzeni publicznej, lecz przybiera formy ukryte — tymczasowe zamieszkiwanie u
znajomych, w altanach dziatkowych czy pustostanach. Dane regionalne potwierdzaja, ze
zjawisko to istnieje rowniez w skali lokalnej. Wedtug Raportu Regionalnego Osrodka Polityki
Spotecznej w Olsztynie, w 2021 roku na terenie Gminy Nidzica odnotowano 19 osdb
znajdujgcych sie w kryzysie bezdomnosci. Cho¢ liczba ta moze wydawac sie niewielka, nalezy
ja postrzega¢ w konteksécie trendu wzrostowego w calym wojewodztwie warminsko-
mazurskim, gdzie na koniec 2023 roku zidentyfikowano 1316 os6b w takiej sytuacji (wzrost o
70 osdb wzgledem roku 2022).

W polaczeniu z lokalnymi czynnikami ryzyka, takimi jak ubdstwo, bezrobocie i uzaleznienia,
dane te wskazuja, Ze problem bezdomno$ci - cho¢ mniej widoczny
—wymaga statego monitorowania i wzmacniania dziatan profilaktycznych.

Diagnoza spoleczna dostarcza cennych informacji na temat postrzeganych przyczyn

bezdomnosci, ktdre pozwalaja lepiej zrozumiec¢ jej lokalng specytike. Mieszkaricy Gminy

Nidzica najczedciej wskazuja na uzaleznienia (93,69%) jako gltéwnga przyczyne popadania w
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bezdomnos¢. Na kolejnych miejscach znalazly sie: rozpad rodziny (58,99%), eksmisja
(48,26%) oraz brak stalych dochodéw (41,96%). Zbieine wnioski wynikajg z danych
Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej, ktory rowniez wskazuje uzaleznienia, konflikty
rodzinne i problemy mieszkaniowe jako najczestsze przyczyny utraty dachu nad glowag. W
kontekscie lokalnym mozna wiec przyjac, ze bezdomnos¢ w Nidzicy jest czesto nastepstwem
ztozonych kryzysow spolecznych i rodzinnych, a nie problemem pierwotnym.

Takie ujecie ma znaczenie praktyczne: skuteczne dzialania pomocowe wymagaja
kompleksowego podejscia, lgczacego wsparcie mieszkaniowe z pomocg terapeutyczna,
socjalng i reintegracyjng. Pomoc osobom w kryzysie bezdomnosci powinna wiec obejmowac

zardwno interwencje, jak i dlugofalowe dziatania wspierajace wychodzenie z trudnej sytuacji.

Rekomendacje
Zwiekszenic dostepnodci programow cdukacyinych i profilakiycznych

dotyezaceyceh_spozycia alkoholu

Edukacja na temat odpowiedzialnej konsumpcji alkoholu, skierowana zaréwno do
dorostych, jak i mlodziezy. Gmina powinna rozwazyC organizacje kampanii
edukacyjnych, ktore promujg swiadome i umiarkowane spozywanie oraz podkreslajg
konsekwencje zdrowotne nadmiernego picia, a takze jazdy po alkoholu.

Zwiekszenie dostepnoéci lokalnych punktéow wsparcia dla oséb naduzywajacych
alkoholu, w tym rozszerzenie dziatari poradni leczenia uzaleznieni oraz organizowanie

grup wsparcia dla rodzin oséb uzaleznionych.

Wprowadzenie lub wzmocnienie programéw profilaktycznych skierowanych do kobiet
w cigzy, ktére podkreslaja skutki spozywania alkoholu podczas ciazy oraz zagrozenia

zwigzane z FASD (Alkoholowy Zespol Plodowy).
Wzmocnicnice dzialan prewenceyinych zwigzanych z narkotykami

Wprowadzenie szerszych programow profilaktycznych, ktore edukujg o szkodliwosci
substancji psychoaktywnych i promujg alternatywne metody radzenia sobie ze stresem i
napieciem, w szczegdlnosci skierowane do mtodych dorostych.

— Zacie$nienie wspdlpracy miedzy gming, shuzbami zdrowia i policija w celu
monitorowania dostepu do substancji psychoaktywnych oraz ich handlu. Warto réwniez
rozwazy¢ wprowadzenie regularnych kampanii informacyjnych, ktore zwiekszg
swiadomos¢ spoleczng na temat konsekwencji zazywania narkotykow.
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—  Zwiekszenie dostepnosci pomaocy terapeutycznej i wsparcia psychologicznego dla osdb
uzaleznionych, a takze programow interwencyjnych dla osob, ktore siegaja po narkotyki
z powodu stresu lub presji spolecznej.

Rozwoj programow przeciwdzialania przemocy domowej

- Tworzenie lokalnych punktéw wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej oraz
wzmocnienie istniejgeych instytucji, ktore oferujg pomoc psychologiczng, prawng i
schronienie dla 0s6b doznajgcych przemocy.

—  Rozszerzenie programow edukacyjnych dotyczacych rozpoznawania i zghaszania
przemocy domowej, a takze szkolen dla nauczycieli, pracownikow socjalnych i stuzb
medycznych w zakresie identyfikacji osob doznajgcych przemocy.

Edukacja w zakresie uzaleZnien behawioralnyeh

- Programy edukacyjne dla dorostych, ktore ucza, jak swiadomie i z umiarem korzystac z
technologii, a takze promuja zdrowe nawyki cyfrowe,

—  Wprowadzenie lokalnych inicjatyw, takich jak warsztaty dotyczgce przeciwdziatania
uzaleznieniom behawioralnym, gdzie mieszkancy mogg nauczy¢ sie technik radzenia
sobie z nadmiernym korzystaniem z telefondw, internetu i gier.

—  Kampanie spoleczne, ktore podkreslaja znaczenie rownowagi miedzy zyciem online a
offline, szczegdlnie w kontekscie zdrowia psychicznego.

Wzmocnienie kontroli i odpowiedzialnosSci w handlu alkoholem

- Regularne szkolenia dla sprzedawcow alkoholu, ktore obejmuja przepisy dotyczace
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym oraz edukujg o ich roli w
ograniczaniu naduzywania alkoholu w spotecznosci.

—  Zaostrzenie kontroli sprzedazy alkoholu w punktach handlowych, w tym prowadzenie
kontroli przestrzegania zasad dotyczacych werytikacji wieku kupujacych.

- Zaciesnienie wspolpracy z lokalnymi wladzami i policja, aby monitorowaé miejsca,
gdzie moze dochodzi¢ do nielegalnej sprzedazy alkoholu, szczegdlnie osobom
niepetoletnim,

Wprowadzenie dzialan w zakresie przeciwdzialania eyberprzemocy

- Promowac kampanie spoleczne na temat cyberprzemocy, skierowane do wszystkich grup

wiekowych, aby zwickszy¢ swiadomos¢ o tym zjawisku i jego skutkach.

- Utworzenie specjalnych programdéw wsparcia dla oséb doznajacych cyberprzemocy, w
tym dostep do poradnictwa psychologicznego oraz prawnego.
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Szkolenia dla nauczycieli i rodzicéw, aby mogli skutecznie rozpoznawa¢ oznaki
cyberprzemocy i wiedzieli, jak reagowac w przypadku jej wystgpienia.

Zacicénicnie wspolpracy z lokalnymi spolecznodciami i organizacjami
pozarzadowymi

= Finansowanie programow profilaktycznych realizowanych przez —organizacje
pozarzagdowe, ktére juz majg doswiadczenie w tych obszarach.

Wspieranie inicjatyw spolecznych, takich jak grupy wsparcia, warsztaty edukacyjne,
kampanie informacyjne oraz inne formy dzialania na rzecz zdrowia publicznego.

Rekomendacje w  kontekscie przeciwdzialaniu uzaleZnieniom oraz

przemocy wsréd dzieci i mlodziezy.
Wzmacnianic cdukacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i nikotyny

Organizowanie regularnych programéw profilaktycznych dla uczniéw, ktére beda
podkreslaly negatywne skutki spozywania alkoholu i palenia papieroséw. Istotne jest,
aby programy byly interaktywne i uwzglednialy realistyczne sytuacje, z ktérymi dzieci i

mlodziez moze sie spotkac.

Prowadzenie kampanii informacyjnych dla rodzicow na temat wplywu alkoholu
i nikotyny na miodziez oraz roli dorostych w zapobieganiu tym problemom (np.
ograniczenie dostepu do alkoholu podczas rodzinnych uroczystosci).

Wazmocnienie wspolpracy miedzy szkolami, osrodkami zdrowia oraz lokalnymi
organizacjami zajmujacymi sie uzaleznieniami, aby wspdlnie dziata¢ na rzecz
zapobiegania.

Zwickszenie dzialan profilaktycznych w zakresie narkotykow i substancii
psychoaktywnych

- Opracowanie programéw wczesnej interwencji w szkolach, z uwzglednieniem

informacji o zagrozeniach zwigzanych z narkotykami, w tym dopalaczami. Wazne jest
réwniez podkreslenie roli internetu jako kanatu dystrybucji tych substancji i edukacja na

temat bezpiecznego korzystania z sieci.

Zwiekszenie dostepu do specjalistycznej pomocy dla uczniéw i rodzicéw, np. poprzez
konsultacje z psychologami i terapeutami, ktérzy specjalizuja sie w problemach

uzaleznien.
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Przeciwdzialanic preemocy rowiesniczej i eyberprzemocy

- Organizowanie szkolen dla nauczycieli, uczniéw i rodzicéw dotyczacych rozpoznawania
oznak przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy, a takze skutecznych sposobéw
przeciwdzialania,

— Stworzenie tatwo dostepnych kanaléw wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy, np.
anonimowe infolinie lub platformy internetowe, gdzie uczniowie moga zglaszac
przemoc bez obaw przed odwetem,

= Wdrazanie programéw, ktdre promujg zdrowe relacje miedzy uczniami, np. warsztaty
dotyczace rozwiazywania konfliktéw, empatii i wspdtpracy.

Uswiadamianic uezniéw na temat uzaleznicn behawioralnych

—  Zwigkszenie Swiadomosci na temat uzalezniel behawioralnych, takich jak uzaleznienie
od internetu, gier komputerowych czy mediow spoteczno$ciowych, poprzez kampanie
edukacyjne skierowane zarowno do uczniéw, jak i rodzicow.

—~  Wprowadzenie w szkolach programéw, ktére uczg zdrowego zarzadzania czasem
spedzanym w internecie oraz radzenia sobie z presjq korzystania z technologii w zyciu
codziennym.

- Organizowanie warsztatow dotyczacych bezpieczeristwa w sieci, aby uczniowie mieli
swiadomos¢ zagrozen zwigzanych z naduzywaniem technologii oraz sposobéw ochrony
swoich danych osobowych.

Wsparcie dla uczniow z zaburzeniami odzywiania

- Szkolenie nauczycieli i szkolnych psychologéw w zakresie rozpoznawania wczesnych
objawow anoreksji, bulimii i kompulsywnego objadania sie, aby szybko reagowac¢ na
problemy uczniow.

= Promowanie zdrowego odzywiania i stylu Zycia poprzez zajecia edukacyjne, warsztaty
kulinarne oraz aktywnosci fizyczne, ktére moga wspiera¢ uczniéw w dbaniu o swoje
zdrowie psychiczne i fizyczne.

Zwickszenie dostepnosci wsparcia dla uezniéw

—  Zwigkszenie liczby dostepnych konsultacji z psychologami i doradcami w szkotach, aby
uczniowie mieli dostep do profesjonalnej pomocy w razie potrzeby.
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Wprowadzenie regularnych, anonimowych ankiet, ktére pozwolg uczniom na zglaszanie
problemow bez obaw o konsekwencje, co ulatwi monitorowanie skali problemdw i

umozliwi szybka reakcje.

Rekomendacie strategiczne w zakresie rozwojun infrastruktury wsparcia

spolecznego

Rozwdj opieki instvtucjonalnej i Srodowiskowej dla seniorow

Gmina Nidzica prowadzi szereg dziatari wspierajgcych osoby starsze i chore. W ramach
struktury Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej funkcjonuje Dzienny Dom Pomocy, a
w miejscowosci Wietrzychowo dziala Klub , Senior+”, ktdre oferujg formy wsparcia
dziennego i aktywizacji. Dodatkowo gmina realizuje programy wspierajace seniorow,
czy programy ustug opiekunczych i pomocy srodowiskowej.

Rekomenduje sie dalsze rozszerzenie i réznicowanie oferty wsparcia dziennego dla
senioréw — poprzez rozwdj istniejacych placowek oraz rozwazenie utworzenia nowych
form dziatalnosci dziennej, takich jak dodatkowy Klub Seniora lub Srodowiskowy Dom

Samopomocy (SDS).

Utworzenie oraz_rozszerzenie Srodowiskowego Domu Samopomocy (SDS) z modulem

senioralnym

Wyniki badani diagnostycznych wskazujg, ze az 82,33% mieszkaicow uwaza,
iz zapewnienie miejsc w dziennych domach pomocy i klubach seniora jest jednym
z kluczowych dzialani na rzecz poprawy jakosci zycia oséb starszych. Placéwka o profilu
terapeutyczno-opiekuriczym mogtaby stanowi¢ uzupelnienie istniejgcej infrastruktury (DDP i
Klub ,,Senior+”), kierujgc oferte do osob z wiekszymi potrzebami wsparcia — zwlaszcza
niesamodzielnych, z zaburzeniami pamieci czy problemami zdrowotnymi wymagajqcymi

statej obecnosci personelu.

Rozwoj ustug opiekuriczych i zdeinstytucjonalizowanych form wsparcia

Gmina Nidzica z powodzeniem realizuje nowoczesne formy wsparcia — m.in. system
teleopieki, programy ustug opiekuriczych, a takze dzialania na rzecz integracji osob
starszych. Rekomenduje sie kontynuacje i dalsze rozwijanie tego typu inicjatyw, w

szczegolnosci:
—  rozszerzenie programu teleopieki o kolejne grupy odbiorcow,

wdrozenie programu ,Bus dla Seniora” — dowozu na zajecia, wizyty lekarskie

i do placowek wsparcia dziennego,

35

Id: C7549E2C-6993-4CE3-ADB7-25633A3A34FF. Projekt Strona 35



= promocje wolontariatu senioralnego, ktére wspierajg lokalne wiezi i przeciwdziatajq
izolacji.

Rozwoj systemu wsparcia dla 0os6b w kryzysie bezdomno$ci

7. uwagi na brak lokalnej placowki calodobowej, osoby z terenu Gminy Nidzica w sytuacji
kryzysowej korzystaja z pomocy w ramach porozumienn miedzygminnych, co umozliwia
gminie realizacje obowigzkow wynikajgcych z ustawy o pomocy spolecznej. W perspektywie
$rednioterminowej rekomenduje sie wzmocnienie lokalnego komponentu systemu wsparcia,
poprzez dziatania o charakterze interwencyjnym i profilaktycznym.

Propozycje rozwojowe:

- Faza I — punkt interwencyjno-konsultacyjny lub ogrzewalnia sezonowa, organizowana
we wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi,

—  TFaza II — utworzenie noclegowni lub mieszkan treningowych, dla 0séb wychodzacych z
kryzysu bezdomnosci,

—~  Faza IlI — rozwd@j programu mieszkan wspomaganych (model ,Najpierw Mieszkanie™),
faczacego zapewnienie dachu nad glowa z indywidualnym wsparciem socjalnym i
terapeutycznym.

Tak zaplanowany model umozliwia stopniowe, realne budowanie systemu pomocy, bez
koniecznosci natychmiastowej duzej inwestycji, a jednoczesnie wzmacnia lokalne dzialania
pomocowe i interwencyjne.
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Rozdziat V — Ocena zdolnosci realizacji ustug

spotecznych

Zgodnie z nowelizacjg ustawy o pomocy spolecznej, Strategia zawiera réwniez okreslenie
zdolnosci podmiotéw ekonomii spolecznej do realizacji ustug spolecznych w zakresie,
o ktorym mowa w art. 2 ust. 1 pkt 1-14 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu uslug
spolecznych przez centrum ustug spolecznych. Nalezy zwréci¢ uwage, ze podmiotami
ekonomii spolecznej, zgodnie z art. 2 pkt 5 ustawy o ekonomii spotecznej) sa:

1) spoldzielnie socjalne,

2) warsztat terapii zajeciowej i zaklad aktywnosci zawodowej,

3) centra integracji spotecznej i kluby integracji spotecznej,

4) spoldzielnie pracy, w tym spéldzielnie inwalidow i spdldzielnie niewidomych,
oraz spotdzielnie produkcji rolnej,

5) organizacje pozarzadowe®,

6) podmiot, o ktérym mowa w art. 3 ust. 3 pkt 1, 2 lub 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dzialalnosdci pozytku publicznego i 0o wolontariacie — to znaczy:

a. osoby prawne i jednostki organizacyjne dzialajagce na podstawie przepisow o
stosunku Panstwa do Kosciola Katolickiego w Rzeczypospolitej Polskiej, o
stosunku Panistwa do innych kosciotdw i zwigzkéw wyznaniowych
oraz o gwarancjach wolnosci sumienia i wyznania, jezeli ich cele statutowe
obejmujg prowadzenie dzialalnosci pozytku publicznego,

b. stowarzyszenia jednostek samorzadu terytorialnego,
spolki akcyjne i spdtki z ograniczong odpowiedzialnoscig oraz kluby sportowe
bedace spotkami dzialajacymi na podstawie przepisow ustawy z dnia 25
czerwca 2010 1. o sporcie, ktdre nie dziataja w celu osiaggniecia zysku oraz
przeznaczajy cato$¢ dochodu na realizacje celéw statutowych oraz nie
przeznaczajg zysku do podzialu miedzy swoich udzialowcow, akcjonariuszy i

pracownikow.

* Organizacje pozarzadowe o ktorych mowa w art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie, z wyjatkiem partii politycznych, europejskich partii politycznych, zwigzkdw
zawodowych i organizacji pracodawcow, samorzadéw zawodowych, fundacji utworzonych przez partie

polityczne i europejskich fundacji politycznych
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7 kolei ustugi spoleczne wymienione w ustawie o realizowaniu ushig spotecznych
przez centrum ustug spotecznych, oznaczajg dzialania z nastepujacych zakresow:

1) polityki prorodzinnej,

2) wspierania rodziny,

3) systemu pieczy zastepczej,

4) pomocy spolecznej,

5) promocji i ochrony zdrowia,

6) wspierania 0sdb niepelnosprawnych,
7) edukacji publicznej,

8) przeciwdziataniu bezrobocia,

9) kultury,

10) kultury fizycznej i turystyki,

11) pobudzania aktywnosci obywatelskiej,
12) mieszkalnictwa,

13) ochrony srodowiska,

14) reintegracji zawodowej i spolecznej.

Podmioty ekonomii spolecznej, ktore zarejestrowane sa na terenie gminy Nidzica zostaly
wymienione w Zatgezniku nr 1 do niniejszej Strategii. Podmioty te wykonujg ustugi spoteczne
w takich obszarach jak: pomoc spoteczna, kultura, kultura fizyczna i turystyka, pobudzanie
aktywnosci obywatelskiej.

W ramach dotychczasowej dziatalnosd¢ podmiotéw wskazanych w Zalgczniku nr 1,
realizowano liczne przedsiewzigcia, ktére réwniez stanowity wsparcie w realizacji ushug
spotecznych, przede wszystkim w obszarach:

— polityki prorodzinnej i wspieraniu rodziny — inicjatywy dot. piknikéw i festynéw
rodzinnych, spotkan lokalnej spotecznosci, integracji miedzypokoleniowej;

—  kultury — szczegdlng role nalezy tutaj przypisa¢ Kotom Gospodyn Wiejskich, a takze
stowarzyszeniom (towarzystwom), ktore dbaja o poszanowanie $wiadomosci
mieszkancow gminy na temat kultury regionu;

—  kultura fizyczna — stowarzyszenia i kluby sportowe, ktore wspieraja rozwdj fizyczny,
szczegoblnie najmtodszych mieszkancow.

Trzeba jednak zwroci¢ uwage, ze dzialajace na terenie gminy Nidzica podmioty, ktére mozna
uznac za podmioty ekonomii spotecznej, sa w wiekszosci inicjatywami oddolnymi, przez co
ciezko jest oceni¢ ich zdolnosci wsparcia w realizacji zadan spotecznych. Trzeba jednak
podkreslic¢, iz gmina jest gotowe do dalszej wspdlpracy z tymi podmiotami, ich wsparcia,
szczegdlnie w obszarach zgodnych z celami niniejszej Strategii.
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Rozdziat VI — Analiza SWOT oraz dane prospektywne

Analiza SWOT

Glownym narzedziem oceny uwarunkowan jest analiza SWOT. Jest to metoda shizaca

do badania otoczenia organizacji oraz analizy jej] wnetrza. Analiza SWOT oparta

jest na prostym schemacie klasyfikacyjnym, w ktérym czynniki wplywajace dzielimy na:

1) wewnetrzne pozytywne — mocne strony (Strengths),
2) wewnetrzne negatywne — stabe strony (Weeknesses),
3) zewnetrzne pozytywne — szanse (Opportunities),

4) zewnetrzne negatywne — zagrozenia (Threats).

Ocena potencjatu w aspekcie stabych i mocnych stron pozwala na okreslenie sity i stabosci
gminy w zakresie analizowanych sfer spolecznych. Silny potencjat to baza umozliwiajgca
budowanie strategii, stabosci to problemy i ograniczenia do pokonania. ZagroZenia to
ostrzezenie przed niepozadanym rozwojem warunkow zewnetrznych, szanse to wsparcie i

inspiracje dla lokalnej polityki spolecznej.
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Dane prospektywne (okreslenie podstaw wizji Strategii)

W przeprowadzonych  ankietach  reprezentanci  spolecznosci  lokalnej
w sposob szczegolowy oczekiwania realizacyjne w zakresie poszczegélnych obszarow.

okreslili

Pomoc spoleczna

Poprawa bezpieczenistwa socjalnego mieszkainicow nie posiadajacych dochodow
wlasnych lub posiadajgcych dochody niewystarczajgce na zaspokojenie podstawowych
potrzeb bytowych (w tym zywieniowych, mieszkaniowych)
oraz przeciwdzialanie bezrobociu, bezdomnosci mieszkancow.

Wzmocnienie roli i funkcji rodziny, zapewnienie wsparcia rodzinom przezywajacym
trudnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych oraz dzieciom i miodziezy

wychowujgcym sie w tych rodzinach.

Zapewnienie dostepu do zréznicowanych ustug opieki medycznej, zabiegow
rehabilitacyjnych niezbednych osobom w wieku starszym i niepelnosprawnym poprzez
m. in. upowszechnianie informacji o prawach, mozliwosciach a takze oferowanych

formach pomocy dedykowanych osobom niepelnosprawnym.

Zwiekszenie dziatan ukierunkowanych na pomoc osobom starszym oraz osobom z
niepelnosprawnosciami (wsparcie klubow seniora i dziennych domoéw pomocy, pomoc
w transporcie, szkolenia z obstugi smartfonow).

Prowadzenie akcji edukacyjno-informacyjnych, ktorych celem jest zwigkszenie
$wiadomosci dotyczacej réznych form przemocy.

Zwalczanie przemocy domowej poprzez m. in. kierowanie ofiar przemocy do instytucji
pomocowych, a sprawcow przemocy do udzialu w programach pomocowych
(udzielanie pomocy finansowej, rzeczowej, Swiadczenia pracy socjalnej).

Zapewnienie pracownikom dostepu do szkolen z zakresu pomocy spolecznej,

przeciwdzialaniu przemocy domowej.

Zwiekszenie liczebnosci kadry z uwzglednieniem pojawiajacych sie potrzeb,
zapewniajgce skuteczno$¢ podejmowanych inicjatyw.

Pomoc w znalezieniu pracy, szkolenia zawodowe, wsparcie w tworzeniu miejsc pracy
dostosowanych do potrzeb 0s6b z niepelnosprawnosciami.

Otwieranie i finansowanie osrodkéw wsparcia dla oséb dotknietych przemocy
domowa.
Upowszechnianie informacji o prawach, mozliwosciach, a takze oferowanych formach

pomocy dedykowanych osobom niepelnosprawnym.
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— Dostosowanie budynkdw systemu oswiaty do 0sob niepelnosprawnych, odpowiednia
ilosc klas dostosowana dla uczniow z niepelnosprawnoscig.

— Edukacja spoleczna mieszkancow na szerokq skale, uwrazliwiajgca i naklaniajaca do
uwaznosci na osoby starsze i niepelmosprawne, mieszkajace same i doswiadczajace
przemocy domowej.

— Monitorowanie srodowisk, w ktorych mieszkajg osoby z problemami uzaleznienl wraz z
osobami starszymi i niepelnosprawnymi.

— Inicjatywa powstawania Domu Pomocy Spolecznej i/lub Srodowiskowego Domu
Samopomocy.

—~ Tworzenie grup wsparcia dla oséb doznajacych przemocy.

-  Wypracowanie i wdroZenie modelu wejscia, powrotu na rynek pracy, utrzymania pracy
dla: opiekunéw faktycznych os6b niesamodzielnych oraz oséb z chorobami
przewleklymi i niewidocznymi z udziatem Ekonomii Spotecznej.

Profilaktyka rozwigzywania problemdw alkoholowych i narkomanii

— Przeciwdzialanie uzaleznieniom, w tym alkoholizmowi, narkomanii, uzaleznieniom
behawioralnym i innym poprzez m. in. realizacje rekomendowanych szkolnych
programéw profilaktycznych.

— Przygotowanie i poprawa form pracy z uzaleznionymi, z naciskiem na prace socjalng, w
celu zwigkszenia stopnia motywacji do podjecia leczenia odwykowego.

— Kierowanie 0s6b uzaleznionych do specjalistow ds. uzaleznien.

— Podejmowanie  wspdlnych inicjatyw miedzy poszczegdlnymi  instytucjami
i podmiotami na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom.

— Promocja zdrowego stylu zycia.

— Zapewnienie pracownikom dostepu do szkoleii z =zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom.

— Psychoedukacja dzieci i rodzicow, prelekcje w szkotach.

— Umozliwienie mieszkaricom dostepu do bezplatnej pomocy psychologicznej
i terapeutycznej.
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Opracowywanie programow dopasowanych do lokalnych potrzeb, monitorowanie

sytuacji i ocena ich efektywnosci.

Budowanie sieci wsparcia, wspieranie osob w procesie leczenia i reintegracji

spolecznej.

— Organizowanie czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy.

Edukacja publiczna, kultura, samoorganizacja spolecznoéci lokalnej

Okreslenie zainteresowan oraz potrzeb zghlaszanych przez osoby zagrozone

wykluczeniem spolecznym.

Oferty sektora organizacji pozarzadowych, klubow sportowych, bibliotek, osrodka
kultury i innych dostosowanych do potrzeb oséb zagrozonych wykluczeniem

spotecznym.

Wspdlpraca z poszczegdlnymi instytucjami i podmiotami na rzecz 0sob wykluczonych

spotecznie.

Opracowanie i wdrozenie projektow dotyczgcych zwiekszenia udziatu o0séb starszych

w zyciu spolecznym.

Zwiekszenie ilodci bezptatnych imprez okolicznosciowych i swiatecznych z udziatem

0sob starszych.
— Organizowanie spotkan, warsztatow wspierajgcych integracje spoleczna.

Pozyskiwanie $rodkéw finansowych na przygotowanie projektow zwigzanych
z potrzebami 0sob zagrozonych wykluczeniem spolecznym.

— Wospieranie lokalnych artystow i zespolow folklorystycznych.

Tworzenie przestrzeni do spotkan i wymiany doswiadczen miedzy mieszkarcami.
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Rozdziat VII — Cele glowne, cele szczegdtowe
i ich realizacja

Wizja oraz misja

Wizja rozwoju jest okresleniem takiego obrazu gminy, jaki jednostka (samorzadu) oraz jej
mieszkancy (uczestnicy procesu planowania), chcieliby osiggnac¢ za kilka lat. Wizja okresla
bardzo ogodlnie dlaczego dzialamy, do czego dgqzymy, jakie chcemy osiagnac cele, jesli
podejmiemy dziatania strategiczne.

Wobec powyiszego, majgc rowniez na wzgledzie przeprowadzong Diagnoze Problemdw
Spolecznych, a takze kontynuujac dotychczasowe dzialania (na podstawie wczesniejszej
Strategii), w niniejszej Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spolecznych, wizja zostala
sformutowana w nastepujacy sposdb:

Nidzica = gmina d3zaca do zapewnienia bezpieczenstwa
i wysokiego standardu Zycia mieszkaneow.

dostosowana do biczacych potrzeb spoleeznych.

Misje, wobec przedstawionej wizji, a takze dotychczas prowadzonych dziatan, nalezy
przedstawi¢ nastepujaco:

Nidzica — gmina bezpieczna i otwarta dla mieszkaricéw, ktéra:

— <zapewnia profesjonalng pomoc spoleczng, efektywnie rozwigzuje problemy
spoleczne oraz bytowe mieszkancéw, wspiera osoby potrzebujace pomocy
i sprzyja ich rozwojowi;

— dziala na rzecz wsparcia rodziny, szczegdlnie rodzin z problemami spolecznymi;

— prowadzi aktywng i efektywna polityke prozdrowotna, zwlaszcza dla senioréw
oraz 0s6b z niepelnosprawnosciami (a takze ich opiekundw);

— umozliwia i sprzyja integracji spolecznosci lokalnej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem integracji miedzypokoleniowej.

Celem podstawowym (wyjsciowym) jest opracowanie harmonijnego planu dziatania, spéjnego
z przedstawiong wizjg oraz misja, uwzgledniajacego szczegotowy podzial na priorytetowe
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obszary. Urzeczywistnieniem bedzie wskazanie odpowiednich Celéw Strategicznych i

powigzanych z nimi kierunkéw dziatania.

Cele glowny oraz strategiczne

Cel glowny niniejszej Strategii nalezy sformutowac w nastepujgcy sposaéb:

Nidzica = Gmina bezpieczna. kreujgce warunki

do pelnego wspierania mieszkancow.

poprzez realizacie biezaeych potrzeb spoleeznych.

Majac na wzgledzie zasadnos¢ zapewnienia cigglosci dzialan oraz spojnosci prowadzonej
polityki, zwlaszcza w obszarze spolecznym, zdecydowano o podtrzymaniu dotychczas
wytyczonych  kierunkéw  strategicznych  (odpowiednio  zmodyfikowanych — wobec
zmieniajgcych sie realiow), z uwzglednieniem biezacych potrzeb. W konsekwencji okreslono

nastepujgce Cele Strategiczne:

I. Rozwoéj systemu  wspareia  rodziny ze szezegolnym
uwzglednieniem rodzin dysfunkeyjnych.
II. Aké¢ywizacja i integraceja osob/grup zagroZonych

wykluczeniem spolecznym, ze szezegolnym uwzgledmieniem

polityki senioralnej oraz oséb z nicpelnosprawnosSciami.

11K Efcktywna polityka prozdrowotna. zwlaszeza w  obszarze

przeciwdzialania uzaleZnieniom.
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Cele operacyjne i ich realizacja

Tabela 6 Cele operacyjne i ich realizacja

Cel Strategiczny nr 1

Rozwoj systemu wsparcia rodziny ze szezegolnym uwzglednienicm

rodzin dysfunkeyinych

Cele operacyine Kicerunki dzialamnia:

— Poszerzenie oferty poradnictwa

_ specjalistycznego dla rodzin (prawne,
I. Usprawnicmic ’ ; :

psychologiczne, terapeutyczne, informacyjne)
systemu zapobiegania
hcsrvacin wandEies — Usprawnienie przeptywu informacji pomiedzy
wonpiexanis exdain instytucjami Gminy zajmujgcymi sie polityka
spoteczng — podniesienie poziomu

komunikacji.

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba przeprowadzonych szkolen/zaje¢ dla przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujgcych zadania

Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

— Wospieranie os6b i rodzin w rozwigzywaniu
sytuacji kryzysowych i problemu przemocy

domowej
2. Wspie ie rodzi i )
i — Wospieranie rodzin, w ktorych wystepuja
w funkcjach I

problemy uzaleznien

wychowawezych
— Podnoszenie kompetencji rodzicielskich
— Poszerzenie oferty poradnictwa rodzinnego

i psychologicznego

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba przeprowadzonych szkoleri/zaje¢ w zakresie zwiekszenia kompetencji
wychowawczych

— Zwiekszenie oferty poradnictwa specjalistycznego

— Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny

Pozostate kierunki dziatania majq charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
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— Kontynuacja i doskonalenie programu
przeciwdziatania przemocy domowe;j

— Prowadzenie poradnictwa i interwencji
w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej

— Zintensyfikowanie dzialalnosci Zespotu
Interdyscyplinarnego

~ Zwiekszenie poziomu kompetencji
przedstawicieli instytucji i podmiotéw
realizujacych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej w celu
podniesienia jakosci i dostepnosci
swiadczonych ustug

—  Wsparcie specjalistyczne osob na co dzien

3. Zapobieganic i zajmujacych sie pracq z rodzinami
zwalczanie przemocy dotknigtymi przemoca (superwizja)
domowey — Zwiegkszenie dostepnosci i skutecznosci

ochrony oraz wsparcia osob dotknietych
przemocqg domowgq — realizacja programow
psychologiczno-terapeutycznych, grup
wsparcia, grup korekcyjno- edukacyjnych,
poradnictwo dla os6b doswiadczajacych

przemocy domowej

— Utrzymywanie/rozwoj mieszkan
treningowych Iub wspomaganych (w tym dla
ofiar przemocy domowej) lub zapewnienie im
miejsc w osrodkach wsparcia , a takze
kierowanie sprawcow przemocy do udziatu
w programach korekcyjno- edukacyjnych;

— Rozpoznanie problemu przemocy wobec
seniorow — szkolenia uswiadamiajgce

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

Opracowanie i wdrozenie programow przeciwdzialania przemocy domowej

— Zwiekszenie dostepnosci poradnictwa specjalistycznego

Liczba mieszkan treningowych lub wspomaganych zgodnie z zapotrzebowaniem
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— Liczba osob objetych pomocy
— Liczba oséb objetych procedura Niebieska Karta.

— Organizowanie zajec¢ pozalekcyjnych oraz
zagospodarowanie czasu wolnego dzieci
i miodziezy

—  Wspdlpraca z placéwkami opiekunczo-
wychowawczymi, w celu poszerzenia oferty
zajec dla dzieci i mlodziezy

4. Wspieranie rodzin

I — Praca socjalna i wsparcie finansowe rodzin
7 dzieCimi

— Zabezpieczenie potrzeb bytowych dzieci
i modziezy z rodzin zagrozonych
wykluczeniem

— Organizowanie i prowadzenie grup wsparcia,
warsztatdw wzmacniajgcych rodzicow i ich
dzieci.

Wskazniki oceny realizacii celu operacyjnego:

— Liczba/iloé¢ zajec pozalekcyjnych dla dzieci i mlodziezy
— Liczba zajec¢ doksztatcajacych dla dzieci (ew. ilo$¢ godzin zajed)

— Liczba (oraz kwota) wyplaconego wsparcia finansowego dla rodzin

— Organizowanie doksztalcania dla dzieci

3. Wspieranie dzieci szczegdlnie z rodzin zagrozonych
i mlodzieZy z rodzin wykluczeniem spotecznym
zagroZomych — Opracowanie programu zaje¢ dodatkowych
wykluezeniem dla dzieci
spolecznym

— Wdrazanie programdw terapeutycznych
i profilaktycznych stuzgcych rozwojowi
rodziny

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba/ilo$é zajec dla dzieci i mtodziezy;
— Liczba dzieci i mlodziezy objetych wsparciem psychologicznym, pedagogicznym,
badz ze strony asystenta rodziny;

— Liczba dzieci korzystajacych z wypoczynku (letniego lub zimowego).
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Pozostate kierunki dzialania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne.

— Podnoszenie kwalifikacji 0s6b zajmujgcych
sig¢ pomocg 1 integracja spoteczng

— Szkolenie i podnoszenie kwalifikacji kadry
specjalistow do pracy z rodzing i dziecmi

— Interwencja w rozwigzywaniu konfliktow

. i h

6. Edukacja srodowisk ronzlnye

— Pozyskanie srodkow finansowych na
realizacje roznorodnych projektow
kulturalnych — w tym z zakresu edukacji
kulturowej, organizacji imprez, zajec dla

réznych grup spofecznych.

zaangaZowanych w
pomoc i integracje

spoleczng

— Zwigkszenie swiadomosci spotecznej na temat
zjawiska przemocy domowej — podkreslenie
roli swiadka w sygnalizowaniu sytuacji

przemocowych

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

Liczba przeprowadzonych szkolen/zajec dla przedstawicieli instytucji zajmujacych
sie pomoca i integracjq spoteczng oraz dla specjalistow do pracy z rodzing i dziec¢mi

—  Wielkos¢ i rodzaj pozyskanych srodkow na realizacje projektow, programow

— Liczba i rodzaj przeprowadzonych dziatan (np. kampanii) zwiekszajacych
Swiadomo$¢ spoteczng w zakresie tematu przemocy domowej
Pozostale kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne.

Czas realizacji — lata 2026-2030

Finansowanie — budzet samorzadowy i centralny, fundusze zewnetrzne, m. in. fundusze
strukturalne Unii Europejskiej i inne programy, sponsorzy indywidualni, organizacje
pozarzadowe

Realizatorzy — Burmistrz, Rada Miejska, Urzad Miejski, Osrodek Pomocy Spolecznej,
Zespot Interdyscyplinarny, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Placowki oswiatowe, kulturalne i sportowe, i inne.

Partnerzy w realizacji — m in. placéwki ochrony zdrowia, szkoty, organizacje pozarzadowe,
placéwki leczenia uzaleznien, osrodki wsparcia, Policja, Prokuratura rejonowa, kuratorzy
sadowi, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Punkt Informacyjno-Konsultacyjny,
poradnie psychologiczno-pedagogiczne, Koscidl, spolecznosé lokalna oraz pozostate
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podmioty.

Cel Strategiczny nr 11

Aktywizacia i integracia osob/grup zagrozonych wylduezenicm

spolecznym.

ze szezegolnyin uwzglednienicm politvki senioralneq

oraz oséh z niepelnosprawnoSciami.

Cele operacyjne Kicrunki dzialamia:

—  Wspdlpraca i wspdlne dzialania instytucji
wspierajacych osoby bezrobotne

1. Aktywizacja osob — Organizacja spotkai motywacyjno-
bezrobotnych. edukacyjnych z lokalnymi przedsigbiorcami
ze szezegolnym (w tym réwniez prowadzacymi JDG)
uwzgléednienicim osob — Przyznanie $wiadczen z pomocy spotecznej
dlugotrwale —  Wspdtpraca oraz promowanie zatrudnienia

bezrobotnych socjalnego,

—  Wspolpraca z Podmiotami Ekonomii

Spotecznej.

Wskazniki oceny realizacji celu operacyijnego:

—  Wielkos¢ i rodzaj przyznanej pomocy spolecznej dla bezrobotnych

Pozostate kierunki dziatania majq charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne.

— Organizowanie imprez rekreacyjno-
integrujgcych dla mieszkaricow

. — Organizacja zajec i warsztatow dla osob
2. Rozwoj uslug : e

) z niepetnosprawnosciami
spolecznych i
alidysibraialbnonih — Utrzymywanie/rozwdj mieszkan
treningowych lub wspomaganych

¥ A
nicpelnosprawnoécia — Swiadczenie ushug opiekuriczych
mi oraz zagroZonych i specjalistycznych dla oséb chorych

wykluezeniem i z niepelnosprawnosciami

spolecznym — Aktywizacja zawodowa 0sob
z niepeinosprawnosciami (klientéw OPS)

typu door-to-door dla oséb z potrzeba

— Upowszechnianie transportu indywidualnego
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wsparcia w zakresie mobilnosci

—  Wsparcie dla opiekunow faktycznych osdéh
z niepelnosprawnosciami potrzebujacych
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu

— Rozwdj ustug opiekunczych i asystenckich
swiadczonych w spotecznos$ci lokalnej
w formach srodowiskowych jako element
deinstytucjonalizacji wsparcia wspierajgcych
aktywno$¢ spoteczna, edukacyjng lub
zawodowg 0s6b z niepelnosprawnosciami
poprzez opieke Asystentéw Osob z
Niepelnosprawnosciami lub opieke
wytchnieniowg

— Realizacja dziatan profilaktycznych,
aktywizujacych, animacyjnych shizgcych
wydtuzeniu funkcjonowania w srodowisku
lokalnym osdb niesamodzielnych, starszych,
niepetnosprawnych, skierowanych réwniez do

ich opiekunéw faktycznych.

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba zorganizowanych imprez
— Liczba zrealizowanych ustug
— Rodzaj (oraz wielkosc) udzielonego wsparcia i pomocy opiekunom oséb z

niepelnosprawnosciami

Pozostale kierunki dzialania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne.

— Likwidacja barier architektonicznych (w tym
wsparcie tego rodzaju inicjatyw)

— Swiadczenie uslug opiekuriczych
i specjalistycznych dla senioréw

3. Rozwoj uslug

— Szkolenie opiekunéw osob starszych, chorych,

spolecznych i _
niepelosprawnych

aktywizaeja seniorow
— Utworzenie DPS

— Wsparcie seniorow wsrod ktorych wystepuje

problem ubéstwa

— Pomoc w organizowaniu sprzetu
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rehabilitacyjnego dla 0s6b niepelnosprawnych

— Promowanie w srodowisku seniordw form
aktywnego spedzania czasu wolnego —
kontynuacja dotychczasowych inicjatyw, jak
réwniez wspieranie nowych projektow

— Dazenie do integracji miedzypokoleniowej

~ Rozwdj ustug edukacyjnych adresowanych do

0sob starszych.

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba i rodzaj udzielonych swiadczen opiekunczych i specjalistycznych
— Liczba przeprowadzonych szkolern

— Liczba i rodzaj zorganizowanych zajec¢/warsztatdw/imprez integracyjnych
— Liczba i rodzaj udzielonych dzialari/ustug o charakterze edukacyjnym

— Liczba projektéw socjalnych adresowanych do 0s6b starszych

Pozostate kierunki dzialania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne.

— Kontynuacja programdow dozywiania dzieci
i mlodziezy

— Utworzenie noclegowni i/lub schroniska dla
0s6b bezdomnych

— Praca socjalna z rodzinami dotknietymi
i zagrozonymi ubdstwem

— Podjecie dziatan integracyjnych wobec o0s6b

4. Wsparcie osob zagrozonych wykluczeniem spolecznym

zagrozonych
& iy — Rozwijanie zindywidualizowanych form
wykluczeniem . :
wsparcia, w tym asystentury oraz innych form
spolecznym

ushug spotecznych, w tym praca socjalna,
poradnictwo specjalistyczne, pomoc sgsiedzka
iinne.

— Rozwijanie wspélpracy z NGO oraz PES
w zakresie rozwoju ushug spotecznych.

— Wzmocnienie systemu wsparcia osob
starszych, niepelnosprawnych w tym oséb z

zaburzeniami psychicznymi, oséb w kryzysie
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bezdomnosci poprzez scisty wspotprace w
srodowisku lokalnym wszystkich stuzb
spotecznych (ochrony zdrowia, pomocy
spotecznej, Policji, Strazy Miejskiej, Sadow,
NGO). Realizacja wspolnych szkolen dla w/w
shuzb w zakresie budowania wspolpracy
miedzy instytucjami w celu lepszej

koordynacji dziatan.

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba (skala) udzielonej pomocy w ramach programu dozywiania dzieci i
miodziezy
— Rodzaj i skala form wsparcia zindywidualizowanego
Pozostate kierunki dziatania majg charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne.

Czas realizacji — lata 2026-2030

Finansowanie — budzet samorzadowy i centralny, fundusze zewnetrzne, m. in. fundusze
strukturalne Unii Europejskiej i inne programy, sponsorzy indywidualni, organizacje
pozarzadowe

Realizatorzy — Burmistrz, Rada Miejska, Urzad Miejski, Osrodek Pomocy Spotecznej,
Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, placéwki o$wiatowe i kulturalne, i

inne.

Partnerzy w realizacji — m in. placowki ochrony zdrowia, szkoly, organizacje
pozarzadowe, Powiatowy Urzad Pracy, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Kluby
seniora, osrodki wsparcia, Policja, Koscidl, spotecznosc lokalna, a takze pozostale

podmioty.

Cel Stradegiczny nr 111
Efcktywna polityka prozdrowotna.

zwlaszeza w obszarze przeciwdzialania uzaleZnieniom.

Cele operacyine Kierunki dzialania:

1. Promocja — Organizacja imprez integracyjnych (integracja
spoleczenstwa miedzypokoleniowa, integracja oséb
obywatelskiego zagrozonych wykluczeniem, itp.)
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— Poszerzenie oferty zycia spoleczno-
kulturalnego — promowanie i wspomaganie
nowych inicjatyw

— Promaocja idei wolontariatu, jako wsparcie dla

systemu pomocy spolecznej

— Pobudzanie oddolnych inicjatyw
(samoorganizacja mieszkancow)

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba zorganizowanych imprez/wydarzen o charakterze integracyjnym
— Rodzaj i iloé¢ nowych form aktywizacji spoteczno- kulturalnej

Pozostale kierunki dziatania majq charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki
niemierzalne.

—  Wspieranie istniejgcych oraz

nowopowstajgcych organizacji spotecznych
2. Rozwéj inicjalyw i :

! o i pozarzadowych
dzialan . .
.. .. - Promowanie aktywno$ci 0sob starszych
aktywizujaeych Zycie L o
p .. i z niepelnosprawno$ciami
lokalnej spolecznosei

— Pozyskiwanie lokalnych liderow dziatajacych
na rzecz rozwoju lokalnej spolecznosci

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba (skala) udzielonego wsparcia dla organizacji spotecznych i pozarzadowych
— Liczba/skala dziatan podjetych w ramach promocji senioréw i oséb
z niepelnosprawnosciami (w tym réwniez imprezy integracyjne)
Pozostale kierunki dzialania majq charakter opisowo-sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne.

— Rozszerzenie oferty poradnictwa
specjalistycznego psychologicznego,
prawnego, terapeutycznego

3. Zminimalizowanie — Podwyzszenie Swiadomosci rodzicow
zjawisk probleméw i dzieci na temat skutkéw alkoholizmu
spolecznych i narkomanii

— Organizowanie i finansowanie wypoczynku
letniego i zimowego

— Kontynuacja kontroli w punktach sprzedazy
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[ alkoholu

— Prowadzenie dzialan profilaktycznych
i terapeutycznych dla dzieci i dorostych

— Organizowanie dzialan zwiekszajacych
dostepnos¢ terapeutyczng i rehabilitacyjng dla
osob uzaleznionych i wspdéluzaleznionych

— Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych
i kontynuacja/wdrazanie programow
profilaktycznych i kampanii spotecznych

— Biezaca realizacja celow i zadan
wynikajgcych z Programu Przeciwdzialania

Uzaleznieniom

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

Liczba i rodzaj oferowanych ustug w ramach poradnictwa (specjalistycznego,
psychologicznego, prawnego oraz terapeutycznego)

Liczba zorganizowanych szkolen (badz innych dziatan) dla rodzicow i dzieci na
temat szkodliwosci alkoholu, narkotykow i uzaleznien behawioralnych (inne
dziatania — np. kampanie edukacyjne)

Liczba zorganizowanych (badz wspartych finansowo) wyjazdow dla dzieci z rodzin
zagrozonych ubdstwem

— Liczba przeprowadzonych kontroli w punktach sprzedazy alkoholu

Liczba i rodzaj dziatain pomocowych w ramach zwiekszania dostgpnosci terapii i
rehabilitacji dla oséb uzaleznionych/wspotuzaleznionych

Pozostate kierunki dzialania maja charakter opisowo-sprawozdawczy — wskaZzniki

niemierzalne.

— Prowadzenie dzialan profilaktycznych dla
dzieci i dorostych

4 Upowszechnums — Promocja modelu zdrowego stylu Zycia

kultury zdrowegeo S _
siyln tycin — Organizacja zajec sportowo-rekreacyjnych
— Wdrazanie projektow i programéw

L promujgcych zdrowy styl zycia

Wskazniki oceny realizacji celu operacyjnego:

— Liczba i rodzaj zorganizowanych zajec sportowych i/lub rekreacyjnych

— Rodzaj kampanii promujgcych zdrowy tryb Zycia
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Pozostate kierunki dzialania majg charakter opisowo- sprawozdawczy — wskazniki

niemierzalne,

Czas realizacji — lata 2026-2030

Finansowanie — budzet samorzadowy i centralny, fundusze zewnetrzne, m. in. fundusze
strukturalne Unii Europejskiej i inne programy, sponsorzy indywidualni, organizacje
pozarzadowe

Realizatorzy — Burmistrz, Rada Miejska, Urzad Miejski, Osrodek Pomocy Spotecznej,
Zespol Interdyscyplinarny, Komisja Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych, placowki

o$wiatowe i kulturalne

Partnerzy w realizacji — m in. placéwki ochrony zdrowia, szkoly, placowki leczenia

uzaleznieni , oSrodki wsparcia, organizacje pozarzadowe, spotecznosc lokalna, a takze inne
podmioty
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Rozdziat VIIT — Prognoza zmian w zakresie objetym

Strategig
Przewidywane efekty dzialan podjetych w ramach realizacji Strategii obejmujg przede

wszystkim:

s Zwiekszenie udzialu mieszkaficéw w Zyciu spotecznym i gospodarczym;

e  Wzrost aktywnosci organizacji pomocowych, co przeklada sie na rosngce zaufanie do
tych instytucji;

e Redukcja skali problemdw spotecznych na terenie gminy.

Prognozowane zmiany gmina Nidzica osiggnie poprzez wspolprace wszystkich osob,
stowarzyszen oraz instytucji i organizacji pozarzadowych dzialajacych w obszarze pomocy

spolecznej.
Szczegdlowg prognoze zmian zawiera ponizsza tabela.

Tabela 7 Prognoza zmian w zakresie objetym Strategiq

I*roblem spoleczny Prognoza zmian

e zwigkszenie poziomu przedsiebiorczosci,
Bezrobocie . e zwigkszenie zaangazowania zawodowego mieszkancow,
e polepszenie mozliwosci zatrudnienia
e poprawa jakosci zycia os6b z niepelnosprawnoscig
e poprawa dostepnosci i jakosci ustug dla osob z niepelnosprawnoscia
| R — e tworzenie nowych form wsparcia dla 0s6b z niepelnosprawnoscig,
e zwiekszenie udzialu osob z niepelnosprawnoscig w zyciu spolecznym i
zawodowym,
e wieksza integracja 0sob z niepelnosprawnoscig ze spolecznoscia lokalng
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e zredukowanie wystepowania zjawiska uzalezniesi,
e zmniejszenie spolecznych skutkdw wynikajacych z uzaleznien,
e zwigkszenie dostepnosci do specjalistycznej pomocy w  zakresie

UzaleZnienia . St o
problematyki uzaleznien,
e obniZenie ryzyka wystepowania uzaleznieri wsrod dzieci i mlodziezy,
e zwiekszenie swiadomosci spolecznej na temat problemu uzaleznier
e poprawa jakosci zycia mieszkancow,
Ubéstwo e zmniejszenie poziomu ubdstwa,
o redukcja skali ubdstwa
e e  ograniczenie zjawiska bezdomnosci
Bezdomnosc g o J_ o ' ]
e przeciwdzialanie samotnosci i wykluczeniu,
e redukcja problemu przemocy domowej,
s rozszerzenie dostgpu do  specjalistycznej pomocy w  przypadku
wystepowania problemu przemocy domowej,
Przemoc domowa o zapewnienie odpowiedniej ochrony dla osdb dotknietych przemoca

domowa,
e podniesienie $wiadomosci spalecznej na temat problemu przemocy
domowej

e poprawa jakosci zycia senioréw
Osoby starsze e powstanie nowych form wsparcia dla oséb starszych

e wieksza integracja seniorow ze spolecznoscia lokalna

Zrédlo: opracowanie whasne.
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Rozdziat IX — System zarzgdzania i aktualizacji Strategii

Istotnym wymogiem stawianym wszystkim dokumentom strategicznym jest wewnetrzny
system zarzadzania realizacja, okreslajacy organizacje, zasady i sposoby wdrazania,
monitorowania oraz ewaluacji. Niestworzenie tego systemu powoduje, Ze Strategia slaje si¢
bardzo szybko dokumentem ,,martwym”.

Podmioty zarzadzajace realizacjg Strategii

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych zawiera cele i zadania, ktére stanowig
wyzwanie dla spotecznosci lokalnej oraz gminnych instytucji publicznych i niepublicznych
dzialajacych w sferze polityki spolecznej. W zwigzku z tym wdrazanie Strategii wymaga scislej
koordynacji i wspolpracy pomiedzy zainteresowanymi stronami, a efektywnos¢ procesu bedzie
zalezala w gldwnej mierze od podmiotdow zarzadzajacych realizacja:

a) Burmistrz — wykonuje uchwaly Rady Miejskiej i budzet przy pomocy Urzedu
Miejskiego; odpowiedzialny za biezace wdrazanie strategii;

b) Rada Miejska — organ stanowigcy; uchwala budzet; pelni nadzér nad realizacja
strategii;

¢) Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej — jednostka pomocnicza, odpowiedzialna za
nadzor nad prawidtowq realizacja Strategii, jak rowniez monitoring.

Ramy finansowe Strategii

Glownym instrumentem finansowym stuzacym realizacji zadan gminy jest jej budzet,
gwarantujgcy samodzielno$¢ finansowa samorzadu, uchwalany w formie uchwaty budzetowej
na dany rok budzetowy. Stanowi roczny plan dochodéw i wydatkéw oraz przychodéw i
rozchodéw gminy. Mozliwos¢ realizacji zadan jest uwarunkowana w glownej mierze zakresem

oraz charakterem dochodéw budzetowych.

Polityka spoteczna, zapobieganie ubozeniu spoleczenstwa, przeciwdziatanie marginalizacji i
wykluczeniu spolecznemu oraz przedsiewziecia w zakresie rozwigzywania problemow
spotecznych obejmujg jedng z wazniejszych sfer dzialania spolecznego. Wsrod zadan
publicznych gminy obszar ten zajmuje priorytetowe miejsce, co dotychczas gwarantowato
mozliwo$¢ pozyskania srodkéw na realizacje zadan z zakresu polityki i pomocy spolecznej.
Kierunki ksztaltowania polityki spolecznej na najblizsze lata nie przewidujg zasadniczych
zmian w finansowaniu dzialan ostonowych o charakterze socjalnym, co pozwala mie¢
gwarancje czesciowego ich finansowania z budzetu panstwa.

Nie bez znaczenia, w caloksztatcie finansowania dziatan niniejszej Strategii Rozwiazywania
Probleméw Spotecznych, moze by¢ udziat funduszy strukturalnych Unii Europejskiej oraz

innych Zrodel zewnetrznych.

Najwiekszy udzial w realizacji dziatan strategicznych przypada jednak funduszom samorzadu
gminnego, wzmocnionym potencjalem sponsoréw, przedsiebiorcow i innych podmiotow
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gospodarczych oraz oséb fizycznych. Srodki finansowe niezbedne do wdrazania dziatari
Strategii mogq pochodzi¢ ze Srodkow na ustawowa realizacje zadan publicznych, statutowa
dzialalnos¢ instytucji i organizacji (np. organizacji pozarzadowych) lub grantéw pozyskanych
na realizacje konkretnych programéw lub projektow.

Budzet planowany na realizacje Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
Gminy Nidzica na lata 2026-2030 bedzie oszacowany w okresach rocznych. Do szacowania
budzetu bedg brane pod uwage wydatki zaplanowane na dzialania zwiazane z polityka
spoteczng zawarte w nastepujacych dziatach budzetu gminy:
851 — Ochrona Zdrowia, 852 — Pomoc spoteczna, 853 — Pozostate zadania w zakresie polityki
spolecznej, 854 — Edukacyjna opieka wychowawcza i 855 — Rodzina.

Cel: 2026 — 2030

CEL STRATEGICZNY I

Rozwdj systemu wsparcia rodziny ze
szczegolnym uwzglednieniem

rodzin dysfunkcyjnych

CEL STRATEGICZNY 11

Aktywizacja i integracja osob/grup o ) o . = -
Realizacja zadari wynikajacych z niniejszej Strategii
zagrozonych wykluczeniem
T e Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych w latach 2027-

uwzglednieniem polityki senicralnej 2030 bedzie finansowana z budzetu gminy

oraz 0sb z niepelnosprawnosciami do wysoko$ci §rodkéw finansowych zaplanowanych

na ten cel w danym roku budzetowym.
CEL STRATEGICZNY 1K

Efektywna polityka prozdrowotna,
zwlaszcza w obszarze

przeciwdziatania uzaleznieniom

Wskazane wyzej ramy finansowe, stanowia oszacowanie kosztow realizacji niniejszej
Strategii. Natomiast wszelkie zmiany w budzecie (uchwale budzetowej) niezbednym
do osiggania celéw niniejszej Strategii podlegajg zatwierdzeniu przez Rade Miejska, w trybie
przewidzianym dla uchwalania budzetu gminy.
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Instrumenty realizacji Strategii
Wsrod szeregu instrumentow stuzgcych realizacji Strategii, nalezy wymieni¢ instrumenty
finansowe, administracyjno-prawne, z zakresu promocji i marketingu, monitoringu, a takze

narzedzia stuzace aktualizacji strategii.

Wdrazajac Strategie Rozwigzywania Probleméw Spotecznych, gmina Nidzica bedzie musiata
oprze¢ sie o dostepne programy pomocowe, a takze prowadzi¢ racjonalng wspotprace
finansowa z organizacjami pozarzadowymi, koscielnymi oraz sektorem przedsigbiorcow. W
tym sensie niezmiernie wazna bedzie akcja informacyjno-promocyjna na temat Strategii i
proceséw integracji spolecznej, wykorzystujgca Internet (gléwnie BIP), prase lokalna, a takze
promocje i reklame bezposrednia (na przyktad zapraszanie do udzialu w przedsiewzigciach
samorzadowych podmiotéw mogacych by¢ partnerami w realizacji poszczegolnych zadan).

Monitoring i ocena wdrazania Strategii

Monitoring jest to stala i ciagla obserwacja ilosciowych oraz jakosciowych zmian pewnych
wielko$ci, majaca na celu zapewnienie informacji zwrotnych na temat skutecznosci i
efektywnoéci wdrazania Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych, a takze jego oceng
i zmiane (tam, gdzie jest to konieczne). Monitoring stuzy badaniu i ocenie sposobu oraz
efektywnosci dochodzenia do wyznaczonych celéw i zadan, a takze poziomu ich osiggania.

Niniejsza Strategia, po jej uchwaleniu przez Rade Miejska, zostanie opublikowana
i udostepniona na stronie internetowej Biuletynu Informacji Publicznej gminy Nidzica oraz

Miejskiego Osrodka Pomocy Spoleczne;j.

Gléwnym Koordynatorem i Realizatorem niniejszej Strategii jest Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej, reprezentowany przez Dyrektora MOPS. Dyrektor MOPS moze wskazac
Koordynatoréw Wspierajgcych, jako osoby/podmioty wspierajace realizacje poszczegolnych
Celéw (badz Kierunkéw dziatania) niniejszej Strategii. Osoby te, jezeli nie podlegaja stuzbowo
Dyrektorowi MOPS, sg przydzielane/delegowane do wskazanych zadann na polecenie
Burmistrza (na wniosek Dyrektora MOPS).

Podstawowymi realizatorami Strategii, poza MOPS, sg:

e Urzad Miejski;

e Zespol Interdyscyplinarny;

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
e placowki oswiatowe;

e podmioty ochrony zdrowia;

e podmioty kulturalne i sportowe.
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Ponadto, partnerami wspétrealizujqcymi Strategiec moga by¢ np.: organizacje pozarzadowe
realizujgce zadania spéjne z celami Strategii, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Zespot
Kuratorskiej Stuzby Sadowej, Poradnie Zdrowia Psychicznego, Komenda Powiatowa Policj,
Powiatowy Urzad Pracy,

Stosownie do zapisow Strategii, w miare potrzeby aktualizuje sie istniejace lub proponuje
kolejne programy lub projekty z zakresu pomocy spotecznej, przedkladajac stosowne
propozycje Radzie Miejskiej. Istniejgce i przyszle programy pomocy spolecznej oraz zawarte
w nich projekty realizuje si¢ z uwzglednieniem wizji i misji oraz celéw (kierunkéw dziatania)
ustalonych w niniejszej Strategii.

Do dnia 30 kwietnia kazdego roku dyrektorzy i kierownicy placdwek organizacyjnych
sktadajg sprawozdania za poprzedni rok ze zrealizowanych zadan z uwzglednieniem celéow
nakreslonych w Strategii. Raport o stanie gminy przedstawiany jest przez Burmistrza Radzie
Miejskiej do dnia 30 czerwca kazdego roku.

Monitoring powyzszy poshizy do ewaluacji zapiséw Strategii. W przypadku stwierdzenia
istotnych zmian spotecznych nalezy podjac¢ dziatania aktualizujace obowiazujaca Strategic.
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Zalacznik nr1 - Wykaz Podmiotow Ekonomii
Spotecznej

—  Spéldzielnia Socjalna "Nie jestes sam”
—  Stowarzyszenie Lynskie Centrum Rozwoju ALNA
—  Stowarzyszenie DOM BARTNIKA
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Os6b z Niepetnosprawnoscig Intelektualng - Koto w
Nidzicy
— CIS - BETEL Ewangelickie Stowarzyszenie,
—  Nidzicka Fundacja Rozwoju ,,NIDA”
Oddzial Miejski Katolickie Stowarzyszenie ,,CIVITAS CHRISTIANA"
—  Polski Zwigzek Niewidomych Koto w Nidzicy
—  Zwiazek Inwalidéw Wojennych RP Oddzial w Nidzicy
—  Zwiazek Harcerstwa Polskiego Komenda Hufca Nidzica
—  Zwiazek Kombatantéw RP i Bylych Wiezniéw Politycznych
—  Polski Zwiazek Hodowcow Golebi Pocztowych
—  Zarzad Powiatowy Ligi Obrony Kraju w Nidzicy
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym KOLO w Nidzicy
—  Caritas Archidiecezji Warminiskiej
—  Centrum Pielegniarstwa Stacja Opieki Caritas w Nidzicy
—  Towarzystwo Ziemi Nidzickiej
—  Nidzickie Stowarzyszenie Mniejszosci Niemieckiej
Stowarzyszenie Wspierajace Rozwdj Dzieci i Miodziezy Swiatlo" (Organizacja
Pozytku Publicznego)
—  Nidzicki Fundusz Lokalny
Stowarzyszenie Rudzifiskich herbu Prus III z Ziemi Ciechanowskiej
Stowarzyszenie Historyczno-Kulturalne ,Bractwo Rycerskie Komturii Nidzickiej"
w Nidzicy
—  Stowarzyszenie dla Ekorozwoju Ziemi Nidzickie]
Stowarzyszenie Przyjaciél Szpitala w Nidzicy (Organizacja Pozytku Publicznego)
-~ Lokalna Organizacja Turystyczna Powiatu Nidzickiego
Nidzickie Stowarzyszenie "Przymierze" z siedzibg w Nidzicy
—  Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich NIDA w Nidzicy
Towarzystwo Rozwoju okolic Omulewa ,, Razem dla wszystkich" w Jablonce
—  Lokalna Grupa Dzialania "Brama Mazurskiej Krainy"
Nidzickie Stowarzyszenie Przyjazni Polsko — Francuskiej w Nidzicy
Nidzicki Uniwersytet 11T Wieku "Mtodzi Duchem" z/s w Nidzicy
—  Orlowskie Centrum Aktywnosci Lokalnej "OCAL" z/s w Ortowie
Stowarzyszenie Absolwentéw i Uczniéw Liceum Ogolnoksztatcacego im. Stanistawa
Wyspiariskiego z/s w Nidzicy
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—  Stowarzyszenie Rozwoju Wsi Mazurskiej "MY CHCEMY" z/s w Kamionce

—  Osrodek Prywatnych Domkéw Letniskowych ,,Jodetka" w Nataci Matej

—  Stowarzyszenie "Dolina Naszej Eyny" z/s we wsi Brzezno Lyriskie

—  Polski Czerwony Krzyz Kolo w Nidzicy

- Stowarzyszenie Opieki nad zwierzetami ,,4-Lapy” w Nidzicy

—  Miejski Klub Sportowy "START" (Organizacja Pozytku Publicznego)

—  Nidzicki Klub Taekwondo w Nidzicy

—  Klub Sportowy TAN w Nidzicy

— Nidzicki Osrodek Kultury

— Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Klub Jeidziecki Napiwoda (Organizacja Pozytku
Publicznego)

— Towarzystwo Sportowe NIDA

—  Uczniowski Klub Sportowy "Promyk" w Raczkach

—  Uczniowski Klub Sportowy "Dwajka" przy Zespole Szkét Nr 2 w Nidzicy

—  Uczniowski Klub Sportowy "Trdjka" przy Zespole Szkét Nr 3 w Nidzicy

—  Uczniowski Klub Sportowy "Jedynka" przy Zespole Szkét Nr 1 w Nidzicy

—  Uczniowski Klub Sportowy przy Zespole Szk6t Ogélnoksztalcacych w Nidzicy

= Uczniowski Klub Sportowy "ZAK" przy Publicznej Szkole Podstawowej w Eynie

—  Ochotnicza Straz Pozarna w Napiwodzie

—  Ochotnicza Straz Pozarna w Lynie

—  Ochotnicza Straz Pozarna we Fraknowie

—  Ochotnicza Straz Pozarna w Bolejnach
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UZASADNIENIE
Jednym z podstawowych narzedzi realizacji lokalnej polityki spolecznej jest strategia rozwiazywania
problemow spolecznych. Obowiazek jej opracowania wynika z art. 17 ust. 1 pkt | ustawy z dnia 12 marca
2004 roku o pomocy spolecznej (Dz.U.z 2025 r. poz.1214 z ze. zm.). Strategia pozwoli na racjonalizacjg
lokalnej  polityki  spolecznej. Dokument okresla misje oraz  wyznacza cele  strategiczne
i dziatania, ktorych wdrozZenie powinno w znaczny sposob przyczynié si¢ do rozwigzania wielu problemow
spolecznych i zminimalizowaé ich skutki. Strategia stanowi zatem podstawe do realizacji stosunkowo
trwalych wzorow interwencji spolecznych, ktére maja przyczyni¢ si¢ do poprawy warunkow zycia
mieszkancow, W szczegolnosci tych, ktorzy sd zagrozeni marginalizacja
1 wykluczeniem spotecznym 1 doprowadzi¢ do integracji spolecznej. Strategia stanowi material wyjsciowy
do opracowania szczegotowych programow i projektow pomocy spolecznej. Skuteczno$é wyznaczonych w
nicj dziatan pomocowych bedzie zalezala zarowno od posiadanych i pozyskanych przez gming srodkow
finansowych, jak 1 szerokiej, aktywnej 1 skoordynowanej wspolpracy przedstawicieli administracji
samorzadowej 1 partnerow spolecznych, w tym organizacji pozarzadowych. Aktualnie obowiazujaca

Strategia zostala opracowana na lata 2021-2025, w zwigzku z czym przyjecie niniejszej uchwaly jest

zasadne.
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